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Kothuis
a p o t h e e k

Openingstijden:

maandag tot en met vrijdag van 8.30 - 17.30

zaterdag van 11.00 - 12.00

Advies incontinentie; stoma; diabetes:

wanneer u vragen hebt over deze onderwerpen 
geven wij u graag advies

Bezorgservice:

Om u nog beter van dienst te kunnen zijn,
bieden wij u de mogelijkheid om uw genees-
middelen kosteloos thuis te laten bezorgen.
Als u behoefte heeft aan deze service,
laat het ons dan weten.

Apotheek Kothuis, Esstraat 4, 7131 CT  Lichtenvoorde. Telefoon (0544) 376 000. Fax (0544) 374 010
Handelsregister nr. 08050909. ING 67.88.87.535

Rapenburgsestraat 32 • Lichtenvoorde
Tel. 0544-371419 • www.zeilertuinmeubelen.nl

Een goed oogonderzoek
kost u niets, alleen wat tijd.

• deskundige oogmeting  • zorgvuldige oogdrukmeting

sinds 1897

Hét vertrouwde adres

Rapenburgsestraat 32   7131 CZ Lichtenvoorde
tel. 0544 371419   www.zeilerlichtenvoorde.nl

Albert Heijn
Lichtenvoorde

De meeste en beste aanbiedingen

Varkensmarkt 12  Lichtenvoorde    
Tel. 0544 37 16 50   www.ah.nl

Dat is het van Albert Heijn

Alle AH Varkens- 
karbonades
Bijv. ribkarbonades
2 stuks
Per 250 gram
Actieprijs per kilo 5.241.31/1.75

25%
korting

De actieprijzen variëren van 1.07-2.70

AH Kipfiletblokjes of  
scharrelkipfiletblokjes
Alle varianten  
Bijv. kipfiletblokjes 2 x 300 gram
Per schaal
Actieprijs per kilo 6.67

4.00/5.00

€1 
korting

De actieprijzen variëren van 2.00-4.00

AH Rundergehakt 500 gram en 
kipgehakt 300 gram
Alle varianten, combineren mogelijk
2 schalen5.00/5.78-/7.38

2 stuks
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VoorwoordDe Treffer is een uitgave van 

   rachtige

   elangen

   rganisatie

Raadhuisstraat 18a, 7131 CM Lichtenvoorde 
E-mail: info@kbolichtenvoorde.nl 
Website: www.kbolichtenvoorde.nl 
Bankrekening: NL27 RABO 0386 106 517
t.n.v. KBO Lichtenvoorde
KvK: 40102366

Telefoon secretariaat: 0544-397 073 
Bij voorkeur op woensdagochtend.

Contributie: per lid per kalenderjaar: € 25,00
Aanmelden kan via website, via e-mail of tijdens 
de inloopochtenden op De Treffer aan de 
Raadhuisstraat. 'De Treffer' verschijnt 10 x per jaar.

Redactie: 
Ans Vonhof, Annette de Jong-Hassing, Ans Frenken, 
Jacqueline Eskes, José Vos, Stien Pothof-Oolthuis, 
Ton Jolij, Erik van de Groep, Marie Louise  
Venema-Voorhuis

Reacties en/of bijdragen aan 'De Treffer'
Kunt u inleveren per e-mail of schriftelijk op ons 
postadres.

Wilt u ons steunen met een advertentie  
in 'De Treffer' 
Wij nemen na uw melding aan 
info@kbolichtenvoorde.nl per omgaand contact 
met u op.

Voorpagina: Erik van de Groep 

Druk: Drukkerij Westerlaan

Kopij:
Uiterlijk op 1 februari 2024 inleveren 
van ondertekende kopij voor de 
KBO De Treffer maart 2024
Per e-mail: redactiepr@kbolichtenvoorde.nl 
of in de brievenbus: Raadhuisstraat 18a.

Beste leden,

Het jaar 2024 is reeds een paar weken oud 
wanneer u dit blad in de brievenbus krijgt. 
Eigenlijk te laat voor de nieuwjaarswens. 
Maar niet minder gemeend.
Ik wens u allen het komende jaar veel vreugde en zonneschijn, 

zodat u elke dag opnieuw vrolijk en gelukkig kunt zijn.
Wacht niet op bijzondere momenten 
maar maak alle momenten bijzonder.

Ons gebouw De Treffer heeft na 14 jaar intensief gebruik 
een metamorfose ondergaan. De plafonds, muren en 
lampen zijn van kleur veranderd en vernieuwd. Een hele 
klus die met vakmanschap door professionals en vrijwilligers 
gerealiseerd is. En ook voor De Treffer geldt: Het ene wil 
je, het andere moet je. In constructief overleg tussen de 3 
partijen: Het stichtingsbestuur SJOL, Longa’30 en KBO zijn we 
tot de huidige aanpassingen gekomen. Hopelijk kunnen de 
veranderingen jullie goedkeuring wegdragen en zo niet… ach.. 
over een jaar of 13/14 zal er echt wel weer een en ander aan 
een opknapbeurt toe zijn. Even geduld dan dus nog!
Maar voorlopig kunnen we er weer tegenaan. En dat gaan 
we met ons allen weer doen. Het nieuwe jaar biedt weer 
volop mogelijkheden om elkaar te ontmoeten in een warme 
omgeving. Er gaat een 3e groep bloemschikken van start. 
Zentangle mag zich verheugen in de mogelijke opstart van 
een 2e groep op woensdagochtend. Kruisjassen gaat onder 
leiding van Hans en Sjaak in een iets andere formule verder.  
Senioren Belang Oost Gelre presenteert zich nieuw in ons 
blad met de rubriek SamenSpraak. 
Maar ook de redactie zat niet stil aan het eind van 2023. 
In de nieuwe rubriek Sponsors in the spotlight zal ons 
nieuwe redactielid José Vos maandelijks een van onze 
trouwe adverteerders in het zonnetje zetten. Middels een 
kijkje achter de schermen en een interview met de mensen, 
werkzaam in dat bedrijf, wil de redactie en dus ook het 
bestuur, hen danken voor de veelal jarenlange ondersteuning 
van onze vereniging. Daarnaast zal ongetwijfeld opgevallen 
zijn dat de lay-out van ons vertrouwde blad een verandering 
heeft ondergaan. Nieuw bloed in de groep geeft nieuwe 
input. Jacqueline Eskes, ook nog niet zo lang geleden 
toegetreden tot de redactie, heeft een aantal probeersels 
gelanceerd en het resultaat mag er zijn. Veel leesplezier met 
de eerste editie van De Treffer in 2024.

Warme groet, Lidwien Reukers, voorzitter 
voorzitter@kbolichtenvoorde.nl
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Per 1 januari is de prijs van het bier verhoogd. De prijs voor de overige 
consumpties is gelijk gebleven.

  

Jaargang 5
Nummer 2
Februari 2024

Van de voorzitter	 3
Inhoudsopgave, agenda, consumpties etc	 4
Van de bestuurstafel	 5
Inloop in de Johanneshof	 5
Sponsors in the spotlight 	 6-7
Voor onze zieken en jarigen	 7
Frans Bulthuis biljartkampioen 2023!   
en Zilver voor Olde Leu??	 9
SamenSpraak (1) 	 9 -10
Eerste lustrum  
wandelvoetballers De Treffer 	 11-13
Sfeervolle kerstviering bij  
De Koppelpaarden (1)	 14-15
1 Kletsnatte voet, oliebollen  
en afscheid van Geert Anne!	 15
Project ‘Het meisje met de parel’	 16
Wie is onze schilder-ster Willemien? 	 17
Themamiddag “Van top tot teen”	 17
Vrijwilligersmiddag met huldigen
Jubilarissen  	 18-19
Kruisjasmiddag woensdag 	 20
Kruisjassen v.a. 2024	 21
Beginnerscursus Zentangle	 21
Van Digibeet naar Digibeter 	 22-25
Rijbewijskeuring CBR in Varsseveld	 23
De Gemeente informeert 	 26-28
Cursus digisterker (omgaan met je digid)	 28
Ledenkorting	 29
Verspreiding van ons blad 'De Treffer’ 	 30
Weekoverzicht activiteiten	 30
Bestuur en ondersteuning	 31

Volg ons ook op www.kbolichtenvoorde.nl

Hebt u geen of een verminkt exemplaar van het blad  'De Treffer' ontvangen, 
neem dan contact op met de heer Antoon Rooks, tel. 06 4044 3802 

of neem een exemplaar mee uit de lectuurbak in de gang.

Koffie, thee en frisdranken (1 munt)

  Pijpje bier (met/zonder alcohol) (2 munten) 
  Glas wijn (2 munten)

• �Data kennismaken met de voorzitter en rondleiding door de Treffer: 
27 maart, 17 april, 22 mei, 18 september, 16 oktober, 13 november 
Welkom v.a. 10.30 uur. 

• �BINGO: woensdag 28 februari, 22 mei en 6 november.  
Aanvang 14.00 uur.

• �Kruisjassen: woensdag 14 februari, 10 april, 11 september en  
13 november  

Inhoudsopgave

Agenda

Consumptieprijzen 2024

EHBO/AED, QR-code, 
afsluiten gebouw,

handig om te weten

Voor deze artikelen verwijzen 
wij u graag naar de vorige 
edities via de QR code.
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Beste leden,

Inloopochtend bestuur: 
Inloopochtend bestuur: Op woensdagochtend (m.u.v. 
de eerste woensdag v.d. maand) zijn bestuursleden in 
het kantoor aanwezig. Je kunt dan altijd terecht met een 
vraag, een opmerking of een ideetje. Welkom tussen 
09.30- 10.30 uur. De koffie is dan klaar! Het bestuur 
vergadert op de eerste woensdag van de maand. 

Geen maandblad 50+: 
Naar aanleiding van de enquête-uitslag (gehouden 
voorjaar 2023) en de stemming tijdens de ALV op 26 april 
2023, zal er geen maandblad 50+ meer op de deurmat van 
onze leden vallen. 

Complimentje aan alle gebruikers van De Treffer tijdens 
de opknapbeurt. Iedereen heeft zich prima naar de 
omstandigheden geschikt. Bijna alle activiteiten konden 
doorgaan. Helaas was er voor de linedancers en Yogagroep 
even geen uitwijkmogelijkheid. Maar verder paste het 
allemaal prima. Een pluim voor de dames van de horeca. 
zij hebben moeten roeien met de bekende riemen. En dat 
is prima gelukt. 

Uit de bestuursvergadering van 3 januari 2024

Buiten het regelen van lopende zaken, was er geen 
officiële bestuursvergadering.  

-SAMEN HOUDEN WE HET BETAALBAAR.

	           
of

	 

Al jaren kunnen we de consumptieprijzen extreem 
laag houden. Dat kan alleen omdat we werken met 
vrijwilligers. Elk kopje koffie/thee/sapje heeft echter 
zijn kostprijs. En die prijs moeten wij als bestuur 
gewoon opbrengen. Voor ons allen betekent dat dat 
elke consumptie ook echt afgerekend moet worden.                                                                        
Onze gastvrouwen serveren u graag persoonlijk een 
kopje koffie/thee of drankje. Maar zij zullen/mogen dan 
tegelijkertijd om het bekende blauwe muntje vragen.  

Tijdens de jaarlijkse vrijwilligersmiddag d.d. 6 december 
2023, is dit nog eens extra opgemerkt. Alleen zo blijven wij 
een laagdrempelige vereniging. 
En zoals jullie al weten: 
Alle biertjes en wijntjes kosten 2 munten. 

Verjaardagsroosje: 
“Wat zeg je me nu, krijg ik een roosje omdat ik 80 jaar ben 
geworden? Dat zul je toch niet menen! Ik voel me nog 
jong hoor!”
Een uitspraak van ongeveer bovenstaande strekking 
krijgen onze dames van de werkgroep Welzijn geregeld 
te horen als zij bij een jarige tachtiger namens onze 
vereniging een roosje als felicitatie komen brengen. En 
dat blijkt inderdaad zo te zijn. We worden gemiddeld 
allemaal vitaler ouder. Uiteraard is eenieder van ons wel 
behept met een of meerdere kwaaltjes maar toch! Echt 
oud wil je je nog niet voelen op je 80e verjaardag. Was 
20 jaar geleden een gouden bruidspaar reden voor de 
burgemeester om met een groot felicitatieboeket op pad 
te gaan. Nu wordt de bloemist pas voor een 60-jarig paar 
gebeld. In navolging van andere verenigingen hebben wij 
dus gemeend om ook ons bezoek met een felicitatieroosje 
voor jarige leden op te schorten tot zij 85 jaar worden. Dit 
gaat in per 1 jananuari 2024. 

Met groet, het bestuur.

Van de bestuurstafel

Gezellig (nog vaker) een ochtend uit? Ga ook eens een 
kijkje nemen aan de Rentenierstraat. De gastvrouwen 
van de Johanneshof verwelkomen u graag op de 
woensdagochtenden van 09.30-11.30 uur. 
Warm welkom!!!

Inloop in de 
Johanneshof
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In deze rubriek zetten we onze sponsors in het zonnetje. 
Deze keer is dat Smale Opticiëns, al ruim 40 jaar een 
begrip in Lichtenvoorde. We spraken met Louis Smale en 
Annette Booij.

Kunnen jullie iets vertellen over de geschiedenis van 
jullie zaak?
Louis vertelt dat hij de winkel in 1976 heeft overgenomen 
van de heer Wegman, die klokken en horloges verkocht. 
Daarnaast was er een klein hoekje met brillen. 
Wegman stelde wel wat voorwaarden bij de overname: 
de koper moest dialect kunnen spreken en samen met 
zijn vrouw het bedrijf gaan runnen.
Na de koop werd de zaak veranderd in een optiek, al heeft 
Smale nog zo’n 10 jaar ook wat horloges verkocht om de 
overgang niet te groot te maken.
Sindsdien is de winkel een paar keer vernieuwd en steeds 
moderner geworden, zowel qua inrichting als techniek.

Is er veel veranderd in het vak?
De grootste verandering is geweest in de oogmetingen. 
In eerste instantie werden die altijd door de plaatselijke 
oogarts gedaan. Met hem is er de eerste tijd nauw 
contact geweest tot vlak voor zijn overlijden op 96-jarige 
leeftijd.
Daarnaast was er de komst van de contactlens, die Louis 
vanuit zijn werk in het westen kende, maar die hier nog in 
de kinderschoenen stond.
Aanvankelijk waren dat de harde lenzen, maar inmiddels 
zijn de zachte lenzen verreweg het populairst en zijn er 
varianten als dag-, maand- en nachtlenzen.
Daarnaast wordt er nu ook preventief gewerkt met 
kinderen om Myopie (bijziendheid) af te remmen, omdat 
dit later tot ernstige oogproblemen kan leiden.

Welke opleidingen zijn er voor het vak?
Op een aantal plaatsen in Nederland is er een speciale 
optiek-opleiding, maar de grote ketens hebben hun eigen 
opleiding.

Daarnaast zijn er bijscholingen waarvoor je jaarlijks 
punten moet halen om lid te kunnen blijven 
van de Algemene Nederlandse Vereniging van 
Contactlensspecialisten.

Wat is uw voornaamste groep klanten?
De contactlenzen worden vooral gedragen door jongeren, 
de brillen door middelbare en oudere klanten. Ook 
kinderen tot de puberteit zijn vooral brildragers. Daarmee 

maken brillen dan ook het belangrijkste deel van de 
verkopen uit.

Waarom heeft u gekozen voor sponsoring van de KBO?
Een belangrijke groep van Smale’s klanten komt natuurlijk 
uit de 50+ groep. "Daarnaast vinden we het belangrijk om 
organisaties te steunen die belangrijk zijn voor de lokale 
gemeenschap". 

Hoe onderscheidt u zich van de andere opticiëns in 
Lichtenvoorde?
"Door kwaliteit, service (onderhoud en vervanging van 
kleine onderdelen zijn altijd gratis) en ons briladvies. We 
helpen mensen kiezen door te kijken naar de vorm van 
het gezicht, gelaatskleur en we houden ook rekening 

Sponsors in the spotlight (1)

Louis:Louis: 'Het briladvies is heel 
belangrijk en daar zijn we ook 
goed in'
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Sponsors in the spotlight (2)
met bijvoorbeeld iemands beroep". Louis: “Een dame die 
alleen met mannen op kantoor zit, daar moet wel een 
beetje power uit komen, bij iemand die in de verpleging 
of de zorg zit iets vriendelijks.” 
"Verder hebben we een eigen technisch atelier, waar we 
zelf de brillenglazen op maat slijpen. Dit is vooral het werk 
van Vincent".

Dat het werkt blijkt: oud-inwoners van Lichtenvoorde 
weten Smale nog steeds te vinden, zelfs vanaf de de 
andere kant van de wereld.

Doet u iets aan duurzaamheid?
Brillen uit de collectie die niet zijn verkocht, gaan naar 
ontwikkelingslanden. Mensen die brillen over hebben, 
kunnen die inleveren bij Smale. Ze worden dan opgeknapt 
en gaan ook naar goede doelen.

Wat vindt u het mooiste aan uw beroep?
Louis en Annette zeggen beiden dat ze voldoening halen 
uit het gevoel klanten blij te hebben gemaakt door het 
oplossen van hun probleem. Louis zegt dat hij het “niet 
kan laten” om, ondanks zijn pensionering, in de zaak te 
assisteren en Annette zegt: “Ik vind het werk zo leuk, dat 
ik het niet zou willen missen”. Ze hopen dan ook beiden 
er nog een hele tijd mee door te kunnen gaan.

Interview: José Vos
Annette:Annette: 'Het gaat erom dat 
mensen tevreden zijn'

In november heb ik een bepaalde grens overschreden. 
Ik ben 70 jaar geworden. Weer een tiental jaren verder. 
Het klinkt al zo oud. Toen ik 
mijn moeder toentertijd vroeg 
hoe ze zich voelde op 84-jarige 
leeftijd zei ze: “Mijn lichaam wil 
niet meer maar mijn geest blijft 
jong”. Zo ervaar ik dat ook en 
misschien zullen velen onder u 
dat herkennen. Ook heeft ouder 
worden voordelen: je kunt beter 
relativeren, je bent niet meer zo 
fanatiek in discussies. Ook wilde 
feesten hoeven niet meer. Een 
nacht doorzakken is er niet meer 
bij. Vroeger ging je drie dagen 
kermis vieren en was je één dag 
kapot. Nu vier je één dag kermis en ben je drie dagen 
kapot. Ik heb echt genoten in mijn jonge leven. Ik doe 
dat nu nog maar op een andere manier. Ik ervaar dat 
optimisme hierbij heel belangrijk is. Ik hoop van harte dat 
u ook nog kunt genieten van uw leven. Ik wil alle mensen 

die deze maand jarig zijn, van harte feliciteren met hun 
verjaardag en geniet ervan.

Dat er niet altijd te genieten 
valt, heb ik in mijn leven ook wel 
ervaren. Als je pas getrouwd bent, 
heb je het gevoel dat je de hele 
wereld aan kunt. Maar niemand 
blijft gespaard. Iedereen maakt 
in zijn leven wel het nodige mee. 
Sommigen meer dan anderen. 
Van sommige dingen kun je 
herstellen maar er zijn ook dingen 
die je je hele verdere leven met je 
meedraagt. (bijv. een chronische 
ziekte of een sterfgeval). Ik wil alle 
mensen die het zwaar hebben van 
harte heel veel sterkte wensen. 

Alle zieke mensen wil ik van harte beterschap wensen. 
Probeer positief in het leven te staan, want daar bereik je 
het meeste mee.

Ans Vonhof

Voor onze zieken en jarigen
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intercom-ict.nl
www.bakkerijoudewesselink.nl

brood
bolletjes
gebak
cake

chocolade

maar ook lekker...
onze vlaaien

met boterkoekbodem!

Varsseveldseweg 30 lichtenvoorde 0544-371239
Dorpsstraat 3, Ruurlo, 0573-451386

Bakkerij
Oude Wesselink

Betting Wonen BV
Prins Mauritsstraat 13-15
7126 AC Bredevoort
Telefoon: (0543) 45 15 67
info@bettingbredevoort.nl

Openingstijden:
maandag:  gesloten
dinsdag-donderdag:  9.30 - 17.30 uur
vrijdag:  9.30 - 21.00 uur
zaterdag: 9.30 - 17.00 uur

 www.bettingbredevoort.nl

Schitterend wonen

Betting adv_01-20.indd   1Betting adv_01-20.indd   1 10-03-2022   12:1910-03-2022   12:19
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Hadden we dat zeker geweten dan was er een nog zwaardere delegatie en met wat meer jeu en egards naar de 
finaleavond van de jaarlijkse Olde Leu competitie getogen. Voorzitter Lidwien was er, van de werkgroep Cultureel was er 
Thea Elferink… dus de aandacht voor dit nobele tafelspel was er wel degelijk. Maar ter plekke kwam ter sprake dat Jos 
te Brake zeer waarschijnlijk voor de 25e keer deze fraaie herfstcompetitie op poten had gezet. Helemaal zeker was hij er 
niet van. Ook de editie 2023 was weer goed. Want als Jos wat doet, doet Jos dat goed. De vrij constante deelname aan 
die biljartwedstrijden bewijzen dat maar al te zeer.
Medio oktober ging het weer van start; gezellig op de woensdag-, donderdag- en vrijdagochtenden in poules toewerken 
naar een fijne finale-avond die deze keer op vrijdag 17 november plaatsvond. En spannend die avond! Het is lang 
geleden dat de uiteindelijke finalist pas zo laat bekend werd. Het mooie van deze competitie was dat er veel nieuwe 
maar ook bekende oudgedienden deelnamen. En dat weerspiegelde erg fraai in de uiteindelijke uitslag:

Als 4e eindigde Vincent Beunk (net begonnen met 
biljarten). Op de 3e plaats zien we Jan Beuting. 
Als 2e werd Bennie Nijenhuis (1e keer deelname) 
genoteerd. En dan …..tarataratara de winnaar 
….Frans Bulthuis! (oudste deelnemer met zijn 89 
jaar en al 3 keer eerder als eerste geëindigd). Alle 
finalisten van harte gefeliciteerd. Maar ook een 
woord van dank aan de overige deelnemers. Samen 
hebben jullie er weer een prachtig herfstfestijn van 
gemaakt. 
Frans blijkt dus de winnaar van de waarschijnlijk 
25e editie van dit biljartevenement. Biljarten is 
niet meer weg te denken binnen onze lijst van 
activiteiten. Was men jarenlang in Antoniushove 
te gast, inmiddels zijn er in onze Treffer ook al heel 
wat groene lakens versleten. En dat is niet vanwege 

miserabel spel van de leden maar des te meer vanwege de grote bezetting van de biljartgroepen. Een mooi en goed 
teken voor de onderlinge sfeer! En een pluim voor onze biljartcoördinator Jos te Brake is hier zeker op zijn plaats. Vorig 
jaar was hij door ziekte even niet de man van de match en werd hij prachtig vervangen. Maar nu stond hij er weer! Een 
dikke felicitatie waard. Volgend jaar vieren we echt een zilveren Olde Leu jubileum. 

Frans Bulthuis biljartkampioen 2023!  
Zilver voor Olde Leu??

SamenSpraak (1) 
We hebben goed nieuws!  
Uw favoriete maandblad ‘De Treffer’, start met een 
nieuwe rubriek: SamenSpraak.
Samenspraak staat voor: gesprek, gedachtewisseling en 
overleg, vastgelegd in mooie verhalen.

Enkele mensen, die graag een stukkie schrijven, vertellen 
over waargebeurde verhalen uit de dagelijkse praktijk. 
Verhalen uit de praktijk van de ouderenadviseur, de 
woonconsulent, de belastingadviseur, het team van 
AutoMaatje en de afgevaardigde van Seniorenbelang.
Verhalen van vrijwilligers, die tijdens hun bezoeken, leuke, 
ontroerende en bizarre situaties horen en ‘doorvertellen’ 
zodat ook u hiervan kunt genieten, ofwel ideeën opdoen.

Altijd anoniem, al zijn smeuïge details toegestaan!
Ook kunnen we hier uitleggen hoe een en ander is 
georganiseerd. Het is immers altijd fijn om van alles op de 
hoogte te zijn.

AutoMaatje
We trappen af met ANWB AutoMaatje.
Het woord spreekt voor zich en bestaat niet voor niets uit 
2 woorden. Er is een Auto en een Maatje beschikbaar. De 
Auto zorgt ervoor dat u droog en snel op de plaats van 
bestemming komt. 
Het Maatje bestaat uit een heel team. Er is de intaker die 
de administratie verzorgt met uw persoonlijke gegevens. 
Er is de planner, bij wie u laat weten waar u naar toe 

De 4 finalisten worden gefeliciteerd door voorzitter Lidwien Reukers en 
organisator Jos te Brake. Geheel rechts  biljartkampioen 2023  Frans Bulthuis.
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wilt en of er wensen zijn. En tenslotte de chauffeur, die 
houdt van autorijden en graag een gast als inzittende 
meeneemt.
Ook Matthijs, consulent ouderenzorg van Oost Gelre 
is een Maatje. Hij heeft het initiatief opgepakt en het 
motto: ‘Iedereen moet mee kunnen doen’, omarmd.  

Een warm welkom
Sinds een jaar is AutoMaatje actief in oost Gelre. Wie 
hebben we al kunnen verwelkomen?
Een feestelijke Grolse die graag opgehaald wil worden 
voor de verjaardag van haar kleinzoon in Doetinchem. 
Haar zoon brengt haar later weer terug. 
Ze wil geen thuiskomtijd met de 
chauffeur afspreken. Nee, stel je 
voor. Het feestje zou wat uit de 
hand kunnen lopen, dan wil je 
daar als oma wel bij blijven en er 
later over meepraten.
De man uit Lichtenvoorde, 
die voor onderzoek naar het 
ziekenhuis in Doetinchem moet. 
Normaliter gaat hij met het 
openbaar vervoer. Maar nu is er 
nadrukkelijk verteld dat dit niet kan. Gelukkig heeft hij 
gehoord van AutoMaatje en maakt er dankbaar gebruik 
van.
De pronte fan van Boh Foi Toch wil donders graag naar 
hun concert in Groenlo. Natuurlijk, dat snappen we heel 
goed. Wie wil er niet meezingen met de liedjes van deze 
band? ‘Vrouw Begeerdink’; ‘Geef mi’j mien bier ‘ns an’ 
en ‘Beernd van Kuperi’j’; wi’j kent alle leedjes.
De helemaal-in-Lichtenvoorde-wonende zus, die haar 
familie in Utrecht veel te weinig ziet. Utrecht? Kan dat 
ook? Jazeker. De planner probeert een chauffeur te 
vinden, die de hele dag vrij wil maken. 
En dat lukt altijd. De chauffeur neemt zijn vrouw mee, 

bezoekt een mooi museum in Utrecht en verwent haar 
met een lekkere lunch. De helemaal-in-Lichtenvoorde-
wonende zus heeft een heerlijke dag met haar familie. 
Kortom, bij AutoMaatje passeert een bonte stoet van 
gebruikers en mogelijk-makers. Resultaat: iedereen blij 
en tevreden.

Iedereen blij?
Iedereen blij? Nee niet iedereen. 
Met de zoon van een echtpaar uit Aalten heb ik een 
lastig gesprek. De vader is voor tijdelijke revalidatie 
opgenomen in het verpleeghuis in Winterswijk. De 
zoon wil graag dat zijn moeder hem daar elke dag kan 

bezoeken. Hij kan dit zelf niet 
organiseren en wil gebruik maken 
van AutoMaatje Oost Gelre, 
omdat Aalten dit niet heeft.
Hoe invoelbaar is zijn vraag, maar 
helaas. De gemeentegrens is hier 
ook daadwerkelijk de grens en de 
streep wordt daar getrokken.
Wat te denken van de vraag 
van het echtpaar dat naar het 
vliegveld in Düsseldorf wil? Je 

krijgt direct een beeld bij dit gesprek: “Er is geen andere 
mogelijkheid, lastig, lastig, moeilijk, moeilijk”. Nee, de 
planner is en blijft onverbiddelijk. Zij mogen hun vakantie 
beginnen met het reguliere taxivervoer. 

Nu we een jaar bezig zijn, wordt steeds duidelijker 
hoeveel AutoMaatje betekent. De minder mobiele 
medemens doet mee, komt terug en is enthousiast. De 
vrijwilliger leert nieuwe mensen kennen en is betrokken. 
Samen komen we er wel!

Ellie Halink 

SamenSpraak (2)

ANWB AutoMaatje Oost Gelre, 
vervoerservice voor en door eigen 
inwoners. Bedoeld voor inwoners van 
Oost Gelre die minder mobiel zijn 
en geen redelijk vervoersalternatief 
hebben.
Meer informatie of meedoen? Dit 
gaat in 2 stappen.
1e stap: u wordt ingeschreven. Voor 

de inschrijving (intake) belt u met 
mw. Els Milder 06 3618 5035 of mail 
naar sociaalteam@oostgelre.nl. Een 
intaker komt u thuis bezoeken om uw 
persoonlijke gegevens op te nemen.
2e stap: nadat u bent aangemeld, 
belt u met 0544 393 400 
(Winterswijkse Uitdaging) voor 
het aanvragen van een rit. Een rit 

moet minimaal 2 dagen van tevoren 
worden aangevraagd, zodat een 
passende chauffeur kan worden 
gezocht. De chauffeur rijdt in zijn 
eigen auto.
De vergoeding bedraagt € 0,35 per 
kilometer die u rechtstreeks aan 
de chauffeur betaalt. Eventuele 
parkeerkosten komen daar nog bij.
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“We vragen gewoon 
Andre van der Ley en 
Frans Ebbers om eens 
te komen praten”. Dat 
waren de woorden van 
secretaris Jan Wolterink 
toen voorzitter Cultureel 
Marjolein Rosendaal, 
Stien Pothof en Jan 
zaten te brainstormen 
over wandelvoetbal. 
Toen uiteindelijk ook 
Vincent Elferink aan tafel 
aanschoof, waren de 
eerste initiatieven tot het 
formeren van een wandelvoetbalgroep snel genomen. 
Frans keek eens rond in zijn netwerk van met name oud-
Longaspelers die 50+ waren, benaderde hen middels app, 
mail of telefoon en al snel was er een groepje bij elkaar 
gesprokkeld. Ook gemeentelijk sportambtenaar Michiel 
Krabbenborg was enthousiast; er bleek zelfs provinciale 

subsidie om de eerste aanloopkosten te dekken. Buurman 
Longa’30 stelde het veld en kleedaccommodatie een 
jaar ter beschikking om e.e.a. een kans te geven. En het 
project slaagde met glans en wimpel. Onder leiding van 
trainer Andre raakten steeds meer mannen gefascineerd 
door het spelletje. En ook toen de trainer uit Etten te 
kennen gaf dat hij er na een paar mooie jaren mee stopte, 
was dat geen belemmering voor de heren spelers: “Dan 
regele wi’j de trainingen wal onderling”. Maar al snel 
namen Hein Nijenhuis en Laurens Leemreize de handdoek 
op en werden zij de leidinggevenden op het hoofdveld 

voor de tribune. Want ja….er wordt gespeeld op niveau. 
Mooie toernooien met dito resultaten, zowel uit als thuis, 
geven cachet aan team De Treffer. Vijf jaren zijn versteken 
sinds de eerste bal rolde. Vijf mooie jaren waarin lief en 
leed maar vooral veel voetbalplezier gedeeld werd. Kom 
je op woensdagochtend in de ontmoetingsruimte .. dan 
gonst het van vrolijk mannengeluid; de heren voetballers 

Eerste lustrum 
wandelvoetballers De Treffer (1)
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Keistad Notarissen Zilverlinde 3 - 7131 MN Lichtenvoorde

Telefoon: 0544 37 38 75 - Fax: 0544 37 69 81

info@keistadnotarissen.nl - www.keistadnotarissen.nl

Keistad Notarissen Zilverlinde 3 - 7131 MN Lichtenvoorde

Telefoon: 0544 37 38 75 - Fax: 0544 37 69 81

info@keistadnotarissen.nl - www.keistadnotarissen.nl

Keistad Notarissen Zilverlinde 3 - 7131 MN Lichtenvoorde

Telefoon: 0544 37 38 75 - Fax: 0544 37 69 81

info@keistadnotarissen.nl - www.keistadnotarissen.nl

Voor al uw drukwerk kunt u terecht bij Drukkerij Westerlaan. 
Kom gerust eens langs en vraag naar alle mogelijkheden.

drukker...drukker...Voo
r u!

drukker...
 Wij zijn

Van der Meer de Walcherenstraat 1 - 7131 EN Lichtenvoorde 

Tel: 0544 371207 - info@drukkerij-westerlaan.nl

Kom gerust eens langs en vraag naar alle mogelijkheden.Kom gerust eens langs en vraag naar alle mogelijkheden.Kom gerust eens langs en vraag naar alle mogelijkheden.Kom gerust eens langs en vraag naar alle mogelijkheden.
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prepareren zich mentaal op hun training of de heren 
kicken af van een ruim uur lekker spelen met de bal in de 
weide. 
Een mooi partijtje op eigen veld, een lekker biertje 
na afloop en naar huis gaan met de buik vol 
boerenkoolstamppot. Hoe mooi kun je een eerste lustrum 
vieren. Op 28 november 2028 hopen de heren elkaar 
weer te feliciteren op hun dan 1e decenniumviering.  
Mannen, ook namens alle andere KBO-ers, de hartelijke 
felicitaties en een sportief nieuw lustrum toegewenst.

Eerste lustrum 
wandelvoetballers De Treffer (2)
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Een prachtig aangeklede zaal, een heel 
aangename temperatuur, gezellig zitten 
aan ronde tafels… ach we kenden het 
allemaal al van zaal ’t Zwaantje. Maar 
ook in De Koppelpaarden was het een 
feest om samen kerst te vieren. 
De werkgroep had samen met ds. 
Hans Hinkamp weer een mooie viering 
samengesteld. Deze keer was gekozen 
voor het thema ‘Een warm thuis’. Reden 
waarom bij elk bord een fraai huisje voor 
in de kerstboom als versiering stond. 
En het inmiddels traditionele warme 
lichtje voor alle aanwezigen, ontbrak 
ook deze keer niet. De collecte voor 
Vluchtelingenwerk Nederland bracht 
het fraaie bedrag van bijna € 180,00 
op. De KBO-penningmeester verblijdde 

Sfeervolle kerstviering  
bij De Koppelpaarden (1)

deze organisatie met het verdubbelde 
bedrag. Hard nodig nu er overal ter 
wereld zoveel mensen ontheemd 
zijn. De kerstdienst werd ook nu weer 
opgeluisterd door de zang van ons eigen 
KBO-koor. Maar deze keer was de groep 
o.l.v. Jan Hahne, uitgebreid met leden 
van het kerkkoor uit Mariënvelde. Een 
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“Gaan we nog wandelen?” Zeker, vooral direct na 
al die kerstcalorieën die we opgeslagen hebben! 
Na een app-oproep stond op 
28 december een 17-tal KBO-
wandelaars op de Markt klaar 
om klokslag 09.00 uur van start 
te gaan. Het organiserende trio 
Geert Anne, Gonnie en Rikie 
heeft altijd een mooi tochtje 
in petto. Alhoewel het overal 
mega kletsnat was had Rikie de 
tocht over redelijk goede paden 
weten uit te zetten. Toch moest 
1 wandelaarster helaas op enig 
moment met 1 nat pootje verder.  
Deze keer was de route wat 
korter. Want…. geheel volgens 
inmiddels traditie geworden 
gebruik, werd er geen 10 à 12 
kilometer gelopen maar werd na 
ruim een uur wandelen de horeca opgezocht. 
Bij Het Blok gingen koffie, cappuccino of 
chocolademelk vergezeld van een heerlijke oliebol. 

In die gezellige locatie was het goed toeven. Blijkt 
tijdens het wandelen praten met elkaar al geen 

probleem te zijn, dat was het 
bij Het Blok zeer zeker ook niet. 
Echter, de gezelligheid moest 
onderbroken worden voor een 
kort officieel momentje. Na een 
aantal jaren als mede-kartrekker 
van de KBO-wandelgroep, heeft 
Geert Anne Bijker besloten 
om een punt achter die taak 
te zetten. Jammer, want deze 
fervente wandelliefhebber kent 
elk groot en vooral elk piepklein 
en smal pad in de omgeving. 
KBO gaat in hem een vriendelijk 
en bekwaam kaderlid missen. 
Dank zijn we hem verschuldigd. 
En daarom was er een kort 
toespraakje en een cadeaubon 

als blijk van waardering voor het ‘kilometerswerk’ 
van Geert Anne! Rikie en Gonnie beraden zich op 
een opvolger/-ster.

1 Kletsnatte voet, oliebollen 
en afscheid van Geert Anne!

Sfeervolle kerstviering  
bij De Koppelpaarden (2)

En inmiddels weten veel 
Lichtenvoordenaren wel waarom! 
Het was echt grote klasse. 
Het aantal belangstellenden voor de 
KBO-kerstviering groeit niet meer. 
Maar gezien de fijne reacties hopen 
we ook in 2024 weer voor onze 
leden een avond te organiseren.

fijne samensmelting. De broodmaaltijd 
smaakte weer uitstekend. En niet 
minder smaakten de zoete klanken van 
koor Rhumtas uit Beltrum. Rhumtas 
werd begin 2023 al gecontracteerd 
voor deze KBO-kerstavond. Het 
populaire koor wordt veel gevraagd. 
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Op maandagmorgen 
18 september begonnen 
de portretschilders aan een 
compleet nieuwe uitdaging. 
De bedoeling was om het 
beroemde schilderij van 
Johannes Vermeer ‘Het meisje 
met de Parel' na te schilderen. 
Dit naar aanleiding van de grote 
overzichtstentoonstelling van 
het werk van 

Johannes Vermeer, die het Rijksmuseum in 2023 voor 
het eerst in de geschiedenis organiseerde. 
Ongeveer 10 cursisten hebben het meisje stap-voor-stap 
aan de hand van een voorbeeld op een hardboard paneel 
van 30 x 40 cm 
met olieverf 
geschilderd.
Iedereen deed 
dit in zijn eigen 
tempo. Niemand 
hoefde een 
wedstrijd te 
winnen. Tijdens 
het schilderen 
constateerden 
veel cursisten 
dat Johannes Vermeer een enorm goeie en technische 
schilder moet zijn geweest. 
Precies 3 maanden later, op maandag 18 december, 
waren alle schilderijtjes klaar en werden deze door onze 
huisfotograaf Erik van de Groep gefotografeerd.
Ondergetekende heeft het meisje ook in aquarel 

geschilderd. Een hele andere techniek, maar toch ook 
heel kleurrijk.  
Al met al was dit een geslaagd project. 

Bennie Harbers
Foto’s: Erik van de Groep

Project ‘Het meisje met de parel’
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Willemien klein Gunnewiek is 89 jaar geleden geboren op 
boerderij Reijerink in het Achterhoekse Zwolle. 
Zij was getrouwd met Frans klein Gunnewiek en ze 
hadden een aannemersbedrijf aan de Boschlaan, later aan 
de Mozartstraat. Zij heeft 8 kinderen, 18 kleinkinderen en 
5 achterkleinkinderen.
Zij was al vanaf 2007 bij de KBO-schildersclub van 
Antoon Schulingkamp. Toen Antoon er enkele jaren 
geleden mee stopte, is zij naar de portret- en aquarel-
schilderclub gegaan. 

Willemien woonde toen in een appartement aan de 
Patronaatstraat. Voordat zij ’s morgens na de KBO ging 
schilderen, liep ze met een omweggetje over het kerkhof 
om haar man Frans een groet te brengen. 
Vorig jaar is zij verhuisd naar het verzorgingshuis Careaz 
Hof van Flierbeek.   
Elke maandagmorgen wordt ze daar opgehaald met de 
e-car en bij De Treffer afgezet. Om half 12 wordt ze weer 
netjes teruggebracht naar het verzorgingstehuis. Allemaal 
prima geregeld dus.

Willemien kan heel goed tekenen en doet dat met heel veel plezier. Daar waar de anderen de contouren van een 
schilderij opzetten met behulp van grafietpapier of de Calca-app, kan Willemien heel goed uit de vrije hand tekenen. 
Zij is vaak zo druk bezig met haar creatie, dat ze vergeet om de koffie op te drinken.

Bennie Harbers
Foto's: Erik van de Groep

Wie is onze schilder-ster Willemien? 

Op woensdag 8 november was er 
een presentatie van een tandarts, 
een mondhygiëniste en een 
podotherapeut.
Steeds meer mensen bereiken een 
hogere leeftijd in Nederland en het 

eigen gebit houden is dan erg belangrijk.
Het schoonhouden van het gebit en preventiemaatregelen 
waren aspecten die aan de orde kwamen.
Na de pauze kwam de podotherapeut, die belangrijke 
informatie gaf over voet-, rug-, en heupklachten en het 
voorkomen daarvan.

Al met al een leerzame middag met enthousiaste sprekers 
en vooral ook toehoorders.
Jammer dat er zo weinig belangstelling was, maar daardoor 
ontstond er wel 
een heel leuke 
interactie tussen 
voorlichters en 
publiek. 

Lidy Borgers

Themamiddag “Van top tot teen”
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Vrijwilligersmiddag met 
huldigen Jubilarissen (1) 

7 December is de nationale dag van de vrijwilliger. Hoe 
mooi is het om op die dag alle ruim 140 KBO-vrijwilligers 
eens lekker te verwennen en te belonen voor hun 
geweldige inzet. Maar gastspreker Frans Miggelbrink 
had al een afspraak voor een optreden in Winterswijk 
en zodoende werd het KBO-feestje een dag naar voren 
gehaald. En ook deze keer werd het weer een vrolijke 
happening. Bijna 130 dames en heren gaven gehoor aan 
de uitnodiging. En onder die genodigden was deze keer 
een groot aantal jubilerende vrijwilligers. Dat royale 
aantal heeft alles te maken met de ingebruikname 
van het gebouw De Treffer in 2010. Vanaf dat moment  
hebben veel leden de vrijwilligersschoenen aangetrokken 
en lopen zij zich het vuur uit de sloffen om het alle 

bezoekers/leden naar de zin te maken. En die taken 
variëren van het zorgen voor een tiptop schoon interieur, 
het openen en sluiten van het gebouw, gastvrouw zijn, 
de horeca verzorgen, leiding geven aan cursussen of 
workshops, het rondbrengen van de maandbladen, 
wandeltochten of fietsroutes uitzetten, op huisbezoek 
als ouderenadviseur of belastingconsulent enz. Het 
werk van KBO-vrijwilligers ligt soms mijlenver uiteen. 
Maar één ding hebben alle welwillenden gemeen: liefde 
en zorg voor de vereniging en dan met name voor hun 
medemens, al dan niet behorend bij die vereniging.  
Na het woord van welkom werden de 17 koperen en 
2 zilveren jubilarissen allen persoonlijk toegesproken 
door voorzitter Lidwien Reukers. Van elk van hen wist zij 
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Vrijwilligersmiddag met 
huldigen Jubilarissen (2) 

een aantal leuke bijzonderheden te vertellen. Maar het 
bleef niet bij woorden alleen. Een mooie cadeaubon en 
bloemen vergezelden de loftuitingen.
En dat waar iedereen elk jaar weer reikhalzend naar 
uitkijkt, viel ook in 2023 weer overduidelijk in de 
smaak. Dat bleek wel toen columnist, dagvoorzitter en 
‘praatjesmaker’ Frans Miggelbrink naar voren kwam 
als mystery guest. Al snel had de columnist de lachers 
op de hand. En het charmante van zijn optreden was 
ongetwijfeld dat hij af en toe nog moest aftasten hoe 
een bepaalde opmerking of grap viel bij zijn gehoor. 
Maar het optreden kon de toets der kritiek met gemak 
doorstaan. “Dat hebbe wi’j toch maor mooi met’emaakt, 
in Doetinchem mot ze d’r veur betalen!” was het tevreden 
commentaar van velen.
En dan is er naast de koffie met lekkere soes, de sapjes, 
biertjes en wijntjes ook altijd weer het stamppotbuffet. 

Volop werd er gesmuld van de boerenkool, en hutspot 
met diverse soorten vlees, appelmoes, zuur en piccalilly.  
Om de laatste gaatjes nog smaakvol op te vullen was daar 
het dessertbuffet. 
Met een brede smile en een lekker gevuld buikje toog 
men rond 18.00 uur voldaan huiswaarts. Volgend jaar 
weer is de afspraak!
De koperen jubilarissen die in het zonnetje gezet werden, 
zijn: Karel Ankersmid, Ans Berendsen, Annie Eskes*,
Miny Bruins*, Marian Derksen, Truus Engelbarts,
Harry Jansen, Ed Jacobs, Joke Otte, Stien Pothof, 
Francis Roerink, Wim Pothof, Andre Schutten, 
Rikie Schutten, Germaine Stern, Ria Tenten* én 
Ans Vonhof. De twee zilveren jubilarissen zijn mevrouw 
Dora te Moller en de heer Willy te Plate.
N.B. De personen met * konden door omstandigheden 
niet aanwezig zijn en staan helaas niet op de foto. 
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Zoals altijd ook nu weer volle bak en wel het maximale aantal van 52 personen.
Na een welkom aan alle aanwezigen en uiteraard ook een 
welkom aan de dames van de catering werd het startsein 
gegeven.
Iedereen was aanwezig en de reserves die we altijd achter 
de hand hebben, hoefden niet in te vallen. Het komt 
namelijk wel eens voor dat iemand ziek wordt, ofwel 
om een andere reden toch niet aanwezig kan zijn. Alleen 
wanneer iedereen aanwezig is, kan nl. het opgezette 
roulatiesysteem doorgang vinden.
Het was ook nu weer (net als altijd) een gezellige en 
sportieve middag.
Na 3 rondes kaarten van 16 x geven werden de prijzen 
bekendgemaakt.
De 1e prijs was met 3960 punten voor de heren J. te Plate en J. ter Bogt 
De 2e prijs was met 3790 punten voor de gebroeders Engelbarts
De 3e prijs was met 3770 punten voor de heren Th. Oonk en B. Oonk
De poedelprijs was met 2790 punten voor de heer en mevrouw Broshuis.
Voor 2024 zijn er wederom 4 kaartmiddagen op de woensdag gepland en wel op:
14 februari, 15 mei, 4 september en 11 december.

Zowel Annie Eskes als 
Antoon Rooks wensen jullie 
allen veel plezier op de 
geplande kaartmiddagen 
van 2024, waarvan de 
AANVANG altijd om 14.00 uur is.
Speciaal ook nog een dankwoord aan Annie Eskes die samen 
met Antoon alle kaartmiddagen 6 jaar lang op een prettige 
manier heeft geregeld.       
Nawoord vanuit werkgroep Cultuur: Na 6 jaar heeft Antoon 
aangegeven graag weer deel te nemen oftewel zelf weer een 

kaartje te gaan leggen. De organisatie wordt vanaf heden overgenomen door Hans Halink en Sjaak Gebbink. We wensen 
Sjaak en Hans veel succes en veel plezier met de organisatie. En Antoon.. heel erg bedankt voor jouw tomeloze inzet. 
Met Annie vormde je samen een top en tof duo!
 

Kruisjasmiddag woensdag 
29 november 2023
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De eerstvolgende keer is kruisjassen op 14 februari 2024 
om 14.00 uur.

De organisatie hiervan zal iets anders verlopen dan 
voorheen en hierbij hebben wij wel jullie medewerking 
nodig, zoals reeds is medegedeeld op 29 november j.l.
• �Inmiddels is er een whats-app groep aangemaakt onder 

de naam "De Kruisjassers".
• �Wie hierin is opgenomen zal ongeveer één week voor 

het kruisjassen, dus voor het eerst rond 7 februari 2024, 
een herinnnering ontvangen.

• �Verder zo weinig mogelijk communicatie via deze whats-
app groep.

• �Als je komt kaarten, dan kom je altijd met z'n tweeën.
• �Indien iemand, om welke reden dan ook, niet kan 

dan geef je het door aan je "maat" en niet aan de 
organisatie.

• �De maat, die dan wel kan kaarten, heeft dan drie 
mogelijkheden: 
1. hij/zij komt dan ook niet, 
2. hij/zij zoekt zelf een vervanger, 
3. �hij/zij komt toch, maar is dan afhankelijk of er nog 

iemand alléén is gekomen, zodat ze dan eventrueel 
samen kunnen kaarten.

• �Iedereen dient om 13.45 uur aanwezig te zijn, zodat het 
kaarten om 14.00 uur kan beginnen.

• �Denk eraan dat het bier, vanaf 1 januari 2024, twee 
blauwe munten kost.

• �Wie er nog vragen, opmerkingen of suggesties heeft kan 
contact opnemen met: Sjaak Gebbinck,  
tel. 06 2346 7850 of Hans Halink tel. 06 1270 1090.

Wij wensen jullie in 2024 weer prettige kaartmiddagen.

Sjaak en Hans

Kruisjassen vanaf 2024

Naar aanleiding van het artikel in De Treffer van december/januari hebben enkele leden bij Stien Pothof aangegeven 
belangstelling te hebben voor deelname aan de cursus Zentangle. Daarnaast staan er vanaf september nog leden op de 
wachtlijst. 
De maandagmiddag is echter vol. Wij, Annemarie Spieker (huidige cursusleidster van de maandagmiddaggroep) en 
Marie Louise Venema (begeleider, alleen voor de beginnersgroep), willen derhalve bij voldoende aanmelding een 

nieuwe groep opstarten. 
We willen hiermee op woensdag 7 februari starten van half 10 tot 
half 12.
Omdat we met een compleet nieuwe groep starten, is het mogelijk 
om stap voor stap klassikaal tangles (de figuren waarmee u gaat 
werken) uit te leggen en te oefenen. Daarna kunnen we de geleerde 
tangles in een door ons beschikbaar gestelde, voorgetekende figuur 
tekenen. Het voorbeeld is beschikbaar, maar u kunt ook uw eigen 
creativiteit gebruiken om de figuur in te vullen.
Heeft u belangstelling, neem dan contact op met onze 
contactpersoon Stien Pothof, tel. 06 5025 2702 of via e-mail naar 
cultureel@kbolichtenvoorde.nl. We verzoeken de leden, die op de 
wachtlijst stonden voor de maandag, zich eveneens aan te melden, 
omdat het nu een andere cursusdag en -tijd betreft.
Bent u nog geen lid, dan verzoeken wij u zich aan te melden via het 
aanmeldingsformulier dat op onze website of in het KBO-gebouw  
De Treffer, Raadhuisstraat 18a, te vinden is. 
Kosten: € 15,00 incl. voorbeeld-/leskatern.  
Excl. eigen fineliners en papier. 

Annemarie Spieker en Marie Louise Venema

Beginnerscursus Zentangle
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Foto's van iPhone/iPad naar pc overzetten

Zet foto’s en video’s van de iPhone gemakkelijk op de Windows-pc. Handig als u bijvoorbeeld een fotoboek wilt maken 
of foto's wilt bewerken. In onze inloop en bij cursussen merken we vaak dat dit toch een probleem is voor veel mensen. 
Zeker als het mensen betreft met een iPhone of iPad maar een Windows computer hebben. In dit artikel willen we u vast 
op weg helpen.

Wat is nodig: 
Zorg dat je toegang hebt tot jouw Apple ID voor het geval dit nodig mocht zijn. Dus de aanmeldingsnaam en 
het wachtwoord. Verder een geschikte verbindingskabel.
Dit kan zijn een Apple lightning - USB of een Apple Lightning - USB C kabel.

iPhone-foto's naar pc
Met een smartphone is het makkelijk om veel foto’s en video’s te maken. Met de mooiste foto's wilt u misschien wel 
iets doen. Bijvoorbeeld laten afdrukken of gebruiken als bureaubladachtergrond. Het is dan handig als de foto's op de 
computer staan.

Via snoertje of Cloud?
Vaak slaat de iPhone foto's en video's op in de online opslagdienst 
iCloud. Daar kunt u op de Windows-computer ook bij. Dat kan via 
de browser of de app iCloud uit de Microsoft Store.
Foto's overzetten van de iPhone naar de computer kan ook via de 
usb-kabel. Dat is dezelfde kabel als voor het opladen. Haal alleen 
het kabeltje los van de stekker. De pc herkent of foto's en video's 
al op de computer staan en slaat alleen de nieuwe beelden op. 
Maar let op: Staat 'optimaliseer iPhone-opslag' aan? Dan zijn de 
foto's die u downloadt van minder goede kwaliteit. In dat geval is 
het beter om iCloud te gebruiken.

Van Digibeet naar Digibeter (1)
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WWW.TEKLOEZE.NL
BIJ RIOOL- OF STANKPROBLEMEN 

BEL: 0315 33 03 75

LAST VAN ‘N 
VERSTOPPING?

ZORGT DAT ‘T DOORLOOPT

Rapenburgsestraat 20 - 7131 CX Lichtenvoorde
Tel. 0544371204 - info@dekoppelpaarden.com

www.dekoppelpaarden.com

Zeg je Lichtenvoorde dan zeg je Hotel De Koppelpaarden! 

SINDS 1616

In de Achterhoek kunt 
u voor een betaalbare 
rijbewijskeuring in 
Varsseveld terecht. 

De keuringen vinden plaats op 
17 februari, 16 maart, 20 april, 18 mei, 15 juni 
en 13 juli. 

let op: 
dit zijn allemaal zaterdagen.

Zie voor meer informatie onze andere edities van 
de Treffer onder het kopje Handig om te weten....

Rijbewijskeuring CBR 
in Varsseveld
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Van Digibeet naar Digibeter (2)
Foto's overzetten met usb-kabel
Zet zo foto's over van de iPhone naar de Windows-pc: Sluit de iPhone aan op de computer met de meegeleverde kabel. 
(zie de afbeeldingen op pagina 22)
• Ontgrendel de iPhone.
• Tik op Sta toe om de computer toegang te geven tot de foto's en video's op de telefoon.
• Open op de computer de Verkenner.
• Klik links in menu op Deze pc.
• Klik met de rechtermuisknop op Apple iPhone of op de naam die u de iPhone hebt gegeven.
• Klik op Afbeeldingen en video's importeren.
• �De pc herkent welke foto's al op de computer staan en slaat 

alleen de nieuwe foto's op. Kies waar de foto's opgeslagen 
worden. Klik hiervoor op Meer opties.

• Klik achter 'Afbeeldingen importeren in' op Bladeren.
• Kies een map en klik op Ok.
• Klik achter 'Video's importeren in' op Bladeren.
• Kies een map en klik op Ok.
• �Staat er een vinkje voor Bestanden na het importeren van het apparaat verwijderen? Haal het vinkje dan weg, anders 

verdwijnen de foto's van de iPhone.
• Klik op Ok.
• Klik op Alle nieuwe items nu importeren.
• Klik op Voer een naam in.
• Typ een naam voor de map waarin de foto's terechtkomen, bijvoorbeeld 'Foto's van iPhone'.
• Klik op Importeren.
De foto's en video's staan op de computer. Bekijk de stappen ook in onze video.

Losse foto's overzetten met usb-kabel
Alleen een aantal foto's op de computer zetten? Zet zo losse foto's over:
• �Koppel de iPhone met het meegeleverde snoertje aan de Windows-computer.
• Ontgrendel de iPhone.
• �Tik op Sta toe om de computer toegang te geven tot de foto's en video's op de telefoon.
• Open op de Windows-pc de Verkenner.
• Klik links in menu op Deze pc.
• �Dubbelklik op Apple iPhone of op de naam die u de iPhone heeft gegeven.
• Dubbelklik op Internal Storage > DCIM.
• Open een van de mappen met foto's.
• Druk de Ctrl-toets in en houd die ingedrukt.
• Klik op de foto's die naar de computer mogen. Laat dan de Ctrl-toets los.
• Druk op Ctrl+C om de foto's te kopiëren.
• Blader in de Verkenner naar de map waar de foto's naartoe mogen.
• Druk op Ctrl+V om de foto's te plakken.

Foto van iCloud naar pc
Zet via de browser foto's uit iCloud op de computer. Daarvoor moet iCloud zijn ingesteld op de iPhone.
• Ga naar www.icloud.com.
• Klik op Log in, vul het e-mailadres en wachtwoord van uw Apple ID in en druk op de Enter-toets.
• De iPhone ontvangt een verificatiecode. Tik op Sta toe om de code te zien.
• Typ de code in op de computer en klik op Vertrouw.
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Van Digibeet naar Digibeter (3)
• �Klik rechtsboven op het pictogram van een verzameling blokjes.  

(zie afbeelding rechts)
• Klik op Foto's.
• De fotobibliotheek opent. Klik als dat nodig is links op Bibliotheek.
• �Selecteer de foto's. Klik op de foto's terwijl u de  

Ctrl-toets indrukt op het toetsenbord.
• Klik bovenaan op het pictogram 'Download'.
• �De foto's worden gedownload. Klik als dat klaar is 

in het pop-up venster dat bovenin verschijnt op Bestand openen.
• �De Verkenner opent. De foto's en video's staan in een zip-bestand. Klik op het bestand en klik in het lint  

op Alles uitpakken.
• Klik op Bladeren en selecteer de map waarin de foto's moeten komen.
• Klik op Map selecteren.
• Klik op Uitpakken.

Foto’s van je Android-smartphone naar je computer overzetten?
Er worden tegenwoordig vooral veel foto’s gemaakt met smartphones en vaak worden die beelden (automatisch) 
opgeslagen in de cloud, bijvoorbeeld via Flickr of Google Foto’s. Maar niet iedereen voelt zich daar goed bij. Zij zien hun 
dierbare persoonlijke kiekjes liever niet ‘zomaar’ in de cloud ‘zwerven’. Wat is dan een handige manier om je foto’s van 
je telefoon op je computer te krijgen?
Je kunt natuurlijk regelmatig je foto’s handmatig van je telefoon naar je computer uploaden. Dat is niet erg ingewikkeld 
en geeft je daarna de mogelijkheid je fotomap(pen) met je standaard back-up mee te laten opslaan. Maar je kunt dit ook 
geautomatiseerd laten verlopen, met uiteraard daarna dezelfde mogelijkheden voor het back-uppen van al je data.

Handmatig
Vanaf een Android-toestel kun je eenvoudig je foto’s overzetten of kopiëren naar je computer met behulp van slechts 
een usb-kabeltje.
Sluit je telefoon aan op je computer met die usb-kabel, die je als het goed is bij je telefoon geleverd hebt gekregen. 
Zodra je dit hebt gedaan, krijg je de melding Toegang tot apparaatgegevens toestaan op je telefoon te zien en moet je 
natuurlijk op toestaan tikken. Ook van je computer krijg je een 
melding dat er nieuw een apparaat gedetecteerd is. Kies dan 
voor Mappen en bestanden weergeven. Heb je deze stappen 
per ongeluk overgeslagen, open dan de Verkenner en zoek 
onder Deze computer (of Deze pc) naar je Android-apparaat en 
dubbelklik erop.
Elk merk telefoon gebruikt andere mapnamen en -indelingen. 
Bij sommige telefoons staan alle foto's in een map met de naam 
Pictures bij anderen vind je ze onder Images of Camera en ook 
Gallery komt voor. Je kunt eventueel door de verschillende 
mappen bladeren om de fotomap te vinden. Selecteer de foto’s 
die je naar de computer wilt kopiëren (of helemaal wil verplaatsen, kies dan Knippen [Cut]) en kies Kopiëren (of Copy) 
onder je rechtermuisknop of typ Ctrl+C. Ga naar de map op je computer waar je de foto’s in wilt plaatsen en kies in het 
rechtermuisknopmenu Plakken (of Paste) of zet je cursor in de bewuste map en typ Ctrl+V.
Andersom, van je computer naar je smartphone, kan natuurlijk ook.

Veel succes!!!
Ton Jolij
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Eigen bijdrage Wmo in 2024: 20,60 per maand 
Vanaf 2024 verandert de eigen bijdrage voor de Wet maatschappelijke 
ondersteuning (Wmo). Dan betaalt ieder huishouden een eigen bijdrage 
van maximaal € 20,60 per maand voor hulp of ondersteuning. In 2023 
was de maximale bijdrage € 19,- per maand.  
Het CAK kijkt niet naar inkomen of vermogen bij de berekening van de 
eigen bijdrage voor de Wmo. Ook maakt het niet uit of u veel of weinig 
hulp of ondersteuning krijgt. Ieder huishouden betaalt in 2024 maximaal € 20,60 per maand.  
Partner + geen AOW = geen eigen bijdrage 
Bent u getrouwd of heeft u een partner? En is minimaal één van u nog geen 66 jaar en 4 maanden (AOW-leeftijd)? Dan 
hoeft u in 2024 geen eigen bijdrage te betalen voor hulp en ondersteuning vanuit de Wmo. Bereikt u in de loop van het 
jaar allebei de AOW-leeftijd? Dan wordt de eigen bijdrage maximaal € 20,60 per maand voor u samen. 
Meer informatie 
Voor meer informatie kunt u terecht bij het CAK. Kijk op www.hetcak.nl of bel 0800 – 1925.  

Op 1 januari 2024 gaat de Omgevingswet in 
De Omgevingswet gaat per 1 januari in. 
De Omgevingswet is de wet die alles regelt voor de leefomgeving. Dit is de 
ruimte waarin we wonen, werken en ontspannen. Deze nieuwe wet voegt 
wetten samen en vereenvoudigt de regels. Voor alles wat u buiten ziet, 
hoort en ruikt. De omgevingswet geldt voor alle inwoners, organisaties en 
bedrijven. De wet geldt voor grote ontwikkelingen in de gemeente. Maar 
er staan ook regels in voor bijvoorbeeld het plaatsen van een dakkapel op 
uw huis. De Omgevingswet gaat op 1 januari 2024 in. 

Wanneer krijgt u met de Omgevingswet te maken? 
U krijgt met de Omgevingswet te maken als u iets wilt veranderen in uw leefomgeving. Bijvoorbeeld als u plannen heeft 
om uw huis te verbouwen of een evenement wilt organiseren. Of als u als ondernemer een loods wilt plaatsen naast 
uw bedrijfspand. Stel dat uw buren, een projectontwikkelaar of de gemeente gaat (ver)bouwen, ook dan kunt u met de 
Omgevingswet te maken krijgen.  
Dit zijn de belangrijkste wijzigingen 
• �Het Omgevingsloket is het nieuwe loket. Hier kunt u vanaf 1 januari 2024 online een vergunning aanvragen. U kunt bij 

het Omgevingsloket ook een melding doen of extra informatie doorgeven. En u vindt er regels en informatie over de 
leefomgeving bij regels op de kaart. 

• �De bestemmingsplannen van onze gemeente vormen we vanaf 1 januari 2024 om tot een omgevingsplan. In een 
omgevingsplan staat niet alleen informatie over de functie van een plek. Er staan ook regels in voor geluid, bodem - en 
soms ook voor energiemaatregelen en duurzaamheid. 

• �De Omgevingswet zorgt ervoor dat de gemeente soms sneller beslist op uw vergunningaanvragen. We gaan in de 
Omgevingswet bijna altijd uit van een korte procedure. Normaal duurt het bij een korte procedure maximaal 8 weken 
voor u een beslissing krijgt. Met een mogelijke verlenging van 6 weken. Daarna kunt u nog bezwaar maken of in beroep 
gaan. Wanneer uw vergunningaanvraag ingewikkeld is, kan het zijn dat uw aanvraag onder een uitgebreide procedure 
valt. Dan duurt het langer voordat u een beslissing krijgt op uw aanvraag. 

De Gemeente informeert (1)
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Verandering kost tijd 
Zoals vaak bij veranderingen, zijn de nieuwe wet en de nieuwe werkwijze in het begin wennen voor iedereen. Wij 
bereiden ons goed voor op de veranderingen. Tegelijkertijd beseffen we dat op 1 januari 2024 nog niet alles op de 
nieuwe situatie kan zijn aangepast. En dat we ons ook na de jaarwisseling gezamenlijk moeten inzetten om deze 
overgang succesvol te laten zijn. 
Meer informatie 
Kijk voor meer informatie op onze website: www.oostgelre.nl/omgevingswet. Ook kunt u veel informatie vinden op de 
website van de www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/omgevingswet. 
Heeft u vragen? Mail uw vraag naar bouwen@oostgelre.nl. 

Informatiemarkt windenergie
Berkelland en Oost Gelre hebben de afgelopen twee jaar, met inbreng van inwoners, gewerkt aan nieuw beleid voor 
duurzame energieopwekking met wind. In het nieuwe windbeleid komt onder andere te staan welke voorwaarden er 
mogelijk voor windmolens kunnen komen in beide gemeenten. Tijdens de informatiemarkt deelden we de hoofdlijnen 
voor deze beleidsregels met inwoners en omwonenden van de zoekgebieden (K+I).
Wethouder Hans van der Noordt van Berkelland: “Ik kijk terug op een goede bijeenkomst met een prettige sfeer. Het 
was minder druk dan we hadden verwacht. Maar dat gaf de mogelijkheid om uitgebreid met alle aanwezigen in gesprek 
te gaan over hun vragen. We delen nu ook nog alle informatie via onze website zodat alle inwoners die niet aanwezig 
waren dit ook nog kunnen inzien.”

Gezamenlijk windbeleid gemeenten
Berkelland en Oost Gelre delen het grensoverschrijdende zoekgebied K. 
Daarom hebben we zoveel mogelijk samengewerkt om tot een gezamenlijk 
windbeleid te komen. De hoofdlijnen van het windbeleid hebben we op de 
informatiemarkt van donderdag 7 december gepresenteerd. Dit gebeurde 
tegelijk met de nieuwe conceptregels van het Rijk. Deze regels gaan 
onder meer over de afstand van windmolens tot woningen, geluidshinder, 
slagschaduw, externe veiligheid en verlichting. Het windbeleid is nog niet 
definitief en ook de nieuwe rijksnormen staan nog niet vast.

“En die stelt de Tweede Kamer mogelijk pas begin 2025 vast”, aldus 
wethouder Bart Porskamp van Oost Gelre. “We willen nu alleen al 

wel ons lokale windbeleid laten vaststellen, omdat we zelf de regie willen houden. De hinder voor onze inwoners willen 
we beperken. En daarom beoordelen we initiatieven op basis van de landelijke conceptnormen. Hiermee willen we 
voorkomen dat commerciële partijen naar de provincie stappen om bij ons een windmolenpark te bouwen. We hebben 
nu duidelijke richtlijnen en worden niet meer overvallen.”
Wat staat er in het nieuwe windbeleid?
In het vast te stellen windbeleid staat waar, onder welke voorwaarden en met welke afspraken we windmolens mogelijk 
kunnen maken binnen onze gemeenten. Veel regels voor windmolens worden gemaakt door andere overheden, zoals de 
provincie en de Rijksoverheid. Daar moeten we ons als gemeenten aan houden.
Lokaal eigendom en financiële participatie
Berkelland en Oost Gelre vinden het belangrijk dat, als er windmolens komen, inwoners daarvan voordeel hebben. 
Daarom maken (financiële) voorwaarden deel uit van ons windbeleid.
We dragen dan niet alleen de lasten, maar hebben ook de lusten van de windmolens. De gemeenten stellen verplicht om 
een windinitiatief samen met inwoners in en rondom de zoekgebieden te ontwikkelen. Zo heeft de omgeving voordeel 
van de inkomsten van het windpark.
Een eis is dat inwoners of lokale organisaties samen eigenaar kunnen worden van een windpark. Ook moet een plan 
verschillende mogelijkheden aan de omgeving bieden om financieel mee te kunnen doen. Op onze website vindt u een 
animatie om dit uit te leggen.

De Gemeente informeert (2)

Berkelland en Oost Gelre presenteren hoofdlijnen nieuw 
windbeleid
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WEER NIEUWE CURSUS IN VOORJAAR

• Woensdag 14 en 20 februari 2024 van 09.30 – 11.30 uur.
• Woensdag 13 en 20 maart 2024 van 09.30 – 11.30 uur

• Waar: �Bibliotheek Oost Achterhoek 
De Leest 2, Lichtenvoorde

Waarom deze cursus?
Voor veel mensen is het aanvragen en gebruiken van een DigiD niet iets wat vlekkeloos verloopt. 
Toch krijgen we er steeds vaker mee te maken. Veel overheidsinstanties, gemeenten, verzekeringen 
en ziekenfondsen maken hiervan gebruik. In deze cursus kun je oefenen en word je wegwijs 
gemaakt in het gebruik van deze sites. Deze cursus wordt samen met de Bibliotheek Oost-
Achterhoek aangeboden. Het geheel bestaat uit 2 lessen van 2 uur.

We gaan ervan uit dat u beschikt over een DigiD en de bijbehorende inloggegevens. Is dat niet het geval (of weet u 
het niet zeker) wilt u dat duidelijk aangeven bij inschrijving? Wij nemen dan contact met u op om ruim voor de eerste 
cursusdag een DigiD aan te vragen.
U kunt natuurlijk ook langskomen bij de KBO-computerinloop op de woensdagmiddag of de inloop 
van de bibliotheek. Houd u er rekening mee dat het minstens een aantal dagen duurt voordat u de 
gegevens in de bus hebt.

U kunt u nu al aanmelden via de website van KBO Lichtenvoorde of door te bellen naar:
tel: 06 4113 0412
Meer informatie en aanmelden kan ook via de website van Bibliotheek Oost Achterhoek.
https://oostachterhoek.op-shop.nl/28/digisterker/vanaf/19-02-2020

Cursus digisterker (omgaan met je digid)

De Gemeente informeert (3)
Beslissing nieuw windbeleid in 2024
Begin 2024 kunt u het ontwerpbeleid bekijken. Iedereen kan dan een reactie (zienswijze) inleveren bij de gemeenten 
zodra het ontwerpbeleid is gepubliceerd. Na afloop verwerken we eerst alle zienswijzen. Daarna leggen we het 
windbeleid voor aan de gemeenteraden. Dan kunnen zij hierover beslissen en het beleid vaststellen. Pas daarna kunnen 
initiatiefnemers plannen inleveren om een windmolenpark te gaan ontwikkelen in Berkelland en Oost Gelre.
Meer informatie
• �Informatie over het gemeentelijk windbeleid of de landelijke conceptnormen leest u op  

www.energieneutraaloostgelre.nl/opwekking.
• �Voor informatie over lokaal eigendom en financiële vergoeding bekijkt u de animatie via  

www.energieneutraaloostgelre.nl/opwekking/animatie.
• �Ook via www.gemeenteberkelland.nl/zoekgebiedk leest u meer over de zoekgebieden.
• �Informatie over de conceptregels van het Rijk voor windmolens vindt u op  

www.platformparticipatie.nl/windturbinesleefomgeving.
• �Voor meer informatie over de RES 1.0 Achterhoek kijkt u op  

www.resachterhoek.nl. 
Heeft u vragen?  
Stuurt u dan gerust een mail met uw vraag aan energieneutraal@oostgelre.nl of aan  
info@gemeenteberkelland.nl.

Wethouder Hans van der 
Noordt van Berkelland en 
wethouder Bart Porskamp 
van Oost Gelre.
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UW LEDENPAS IS GELD WAARD!!!!! 

De ledenpas van de KBO-Lichtenvoorde kan bij onderstaande 
bedrijven worden ingezet voor kortingen. Let wel! De korting geldt 
alleen voor de eigenaar van de ledenpas, die zich op verzoek ook moet 
kunnen legitimeren. 

U ontvangt 10 % korting op niet 
afgeprijsde artikelen. U krijgt de 
korting op vertoon van uw 
ledenpas en uw legitimatie 
(paspoort, rijbewijs of ID-kaart) 

Voor € 36,50 per maand kunt u wekelijks (dus 4 of 5 maal per maand), 
verantwoord sporten onder leiding van een fysiotherapeut. Maximaal 5 
personen in de groep. Het betreft hier cardio, grondoefeningen, fietsen en 
meer. Neem contact op met Richard Weijman of Mardi Rutten.  
Tel.: 0544 372727 of e-mail naar: richard@fysiotherapie.nl  

TopVit Fysiotherapie Oost Gelre aan de Esstraat. U kunt hier onder 
deskundige leiding een individueel programma afwerken. De korting voor de 
leden van KBO-Lichtenvoorde bedraagt 10%. Telefoonnummer 0544 375555 

Het Blok Lichtenvoorde (op de Markt achter de grote Kei) biedt de KBO-leden 
de 2e kop koffie of cappuccino gratis aan op vertoon van de persoonlijke KBO- 
ledenpas.   

Kleur, fleur en geur in huis met de bloemen van Trendy aan de     
Varkensmarkt in Lichtenvoorde. U ontvangt 10% korting op aankoop 
van bloemen. Met uitzondering van voordeel- en kortingsacties.   

Een nieuwe hanglamp met meer licht boven de eettafel? Of een goede 
leeslamp met ledverlichting nodig? Rensing Light Design geeft 10% korting 
aan de leden van KBO-Lichtenvoorde op vertoon van hun KBO-ledenpas. 
(met uitzondering van gloei- en ledlampen). 

Juust Advocaten, juristentelefoon: 0544 397 200 

Ledenkorting
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Maandag:
09.30-11.30 uur Portretschilderen en aquarelleren
09.30-11.30 uur Studiekring (even wkn)
09.30-11.30 uur Darten
13.00-15.00 uur MBVO 
13.30-15.30 uur Omgaan met je mobiel (workshop)
13.30-15.30 uur Zentangle 
14.00-           uur Leesclub (eigen planning)
14.00-16.00 uur Jeu de boules (buitenbanen)
19.00-22.30 uur Biljarten
19.30-22.30 uur Bridgen

Dinsdag:
Fietsen: winterstop tot april 2024
09.00-11.00 uur Handwerken
09.30-11.30 uur Inloopcafé/kaarten/sjoelen
09.30-11.30 uur Tekenen en schilderen met Alied
13.30-16.00 uur Houtsnijden/beeldhouwen 
13.30-17.00 uur Biljarten 
14.00-17.00 uur Bridgeclub
14.00-16.00 uur Jeu de boules (buitenbanen)
19.00-22.30 uur Biljarten

Woensdag:
09.30-11.30 uur Seniorenkoor
09.30-10.00 uur Wandelvoetbal inloop 
10.00-11.30 uur Training wandelvoetbal
10.00-12.00 uur Jeu de boules (buitenbanen)
14.00-16.00 uur Jeu de boules (buitenbanen)
14.00-16.00 uur �Ondersteuning voor  

PC/iPad/tablet/mob.tel etc.

Woensdag
13.30-15.30 uur Bloemschikken 6 x per seizoen
13.30-17.00 uur Biljarten
19.00-22.30 uur Biljarten
19.30-22.30 uur Bridgeclub

Donderdag:
Wandelclub: even weken, start 09.00 uur
09.00-10.00 uur Yoga
09.30-11.30 uur Inloopcafé/kaarten/sjoelen
09.30-11.45 uur Koersbal
09.45-12.15 uur Bridgeles (cursus beginners) 
13.30-14.30 uur KBO Vitaal
13.30-17.00 uur Bridgen en kaarten
13.30-17.00 uur Biljarten
13.30-15.00 uur Linedance
14.00-16.00 uur Bridge opfriscursus 
15.30-17.00 uur Linedance
19.00-22.30 uur Biljarten
19.30-22.30 uur Bridgeclub

Vrijdag:
09.00-10.30 uur Spaans
09.00 	         uur Keramiek (workshop) 
09.15-11.30 uur Engels
10.45-12.15 uur Spaans (cursus beginners)
12.30-14.00 uur Spaans
13.30-17.00 uur Biljarten
19.00-22.30 uur Biljarten

Zondag:
Fietsen: winterstop tot april 2024

Verspreiding van ons blad 'De Treffer’ 
Schema van voorbereiding voor 2024 (Onder voorbehoud)

NUMMER	 Uiterste inleverdatum kopij	 Distributie		
nr. 3: maart	 1 februari	 29 februari
nr. 4: april	 7 maart	 28 maart
nr. 5: mei	 4 april	 25 april
nr. 6: juni	 2 mei	 30 mei
nr. 7/8: juli/augustus	 6 juni	 27 juni

Weekoverzicht activiteiten



De Treffer � KBO Lichtenvoorde 31

Lidwien Reukers
voorzitter � tel. 06 2334 9971

voorzitter@kbolichtenvoorde.nl
Jan Wolterink
secretaris� tel. 06 5427 2541

info@kbolichtenvoorde.nl
Fons Bokkers
penningmeester� tel. 06 5189 2443

penningmeester@kbolichtenvoorde.nl
Ton Jolij 
coördinator Educatie� tel. 06 4113 0412
Stien Pothof 
coördinator Culturele Activiteiten� tel. 06 5025 2702
Thea Elferink-ten Have en	           tel. 06 5708 2818
Lidy Borgers			             tel. 06 5476 5067
coördinatoren Welzijn�
Hans Halink
algemeen� tel. 06 1270 1090

Reizen:
Lidy Borgers-Kluit		  tel. 06 5476 5067 
Thea Elferink-ten Have � tel. 06 5708 2818 

Vrijwillige Ouderenadviseurs: 
Els Milder, coördinator� tel. 06 3618 5035

Vrijwillige Belasting-/adviesservice: 	
Jos van Lith, coördinator� tel. 0544 372 967
	   tel. 06 5733 4121

Ledenadministratie: 
Joke Wolterink � tel. 0544 397 073 (via secr.)
Annette de Jong-Hassing � tel. 0544 397 073 (via secr.)
E-mail: ledenadministratie@kbolichtenvoorde.nl

Redactie KBO De Treffer: 
Ans Vonhof-Baumann� tel. 06 3091 0719
E-mail: redactiepr@kbolichtenvoorde.nl

Van Heijdenstraat 17 Lichtenvoorde (0544) 39 30 40
 Den Koem 2 Groenlo (0544) 74 50 90

Openingstijden:
Ma t/m do: 7.00 - 20.00
Vr: 7.00 - 21.00
Za: 7.00 - 20.00
Zo:  10.00 - 18.00

“Al je boodschappen 
op één plek, 

we helpen je graag.”

Van Heijdenstraat 17 Lichtenvoorde (0544) 39 30 40
 Den Koem 2 Groenlo (0544) 74 50 90

Openingstijden:
Ma t/m do: 7.00 - 20.00
Vr: 7.00 - 21.00
Za: 7.00 - 20.00
Zo:  10.00 - 18.00

De goedkoopste 

van Lichtenvoorde!

Bestuur en ondersteuning



24 UUR PER DAG BEREIKBAAR
Uitvaartverzekering
Uitvaartverzorging
Crematorium

Henk-Jan Tom Xandra Tim Tessa Danieke Thijs

Willy Ans Etienne Maike Femke Gerard Renate

Ook voor uw uitvaartverzekering.
Meer weten? Bel 0800 - 0809
Zie ook www.guv.nl

(gratis)

GUV Uitvaartzorg
          Persoonlijk, betrokken en dichtbij

Ook voor elders verzekerden 
kan GUV de uitvaart verzorgen!
Wij hanteren daarvoor speciale tarieven!

• Persoonlijk, betrokken, dichtbij

• Alle tijd en oprechte aandacht voor u

• De beste zorg tegen de laagste tarieven

• Één vertrouwd aanspreekpunt 

    Bel daarom         Bel daarom     
áltijd eerst GUV!áltijd eerst GUV!

““Daarom werken wij graag bij GUV!”
Onze betrokken medewerkers:
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