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De Treffer is een uitgave van

Voorwoord

Krachtige Natuurlijk wil ik u blijven inspireren dit
mooie blad te gaan lezen. Maandelijks het
Belangen nieuws van de KBO en zijn activiteiten onder
arga nisatie uw aandacht brengen is voor de redactie
een creatieve, intensieve klus. De gevulde
Raadhuisstraat 18a, 7131 CM Lichtenvoorde bladzijden met boeiende artikelen maken
E-mail: info@kbolichtenvoorde.nl het lezen de moeite waard.
Website: www.kbolichtenvoorde.nl
Bankrekening: NL27 RABO 0386 106 517 Op 5 mei jl. heeft ons actieve en enthousiaste lid Theo
t.n.v. KBO Lichtenvoorde Engelbarts een koninklijke onderscheiding tijdens het
KvK: 40102366 Bevrijdingsontbijt op de Markt mogen ontvangen. Daar waren
wij als bestuur bij aanwezig. Ons blad is een mooie plek
Telefoon secretariaat: 0544 397 073 om Theo nogmaals te feliciteren en te bedanken voor zijn
Bij voorkeur op woensdagochtend. jarenlange inzet bij de KBO.
Contributie: per lid per kalenderjaar: € 25,00 In de toespraak van burgemeester Annette Bronsvoort werd
Aanmelden kan via website, via e-mail of tijdens Theo met de juiste woorden geprezen voor zijn grote inzet en
de inloopochtenden op De Treffer aan de betrokkenheid bij de medemens in zijn omgeving.

Raadhuisstraat. 'De Treffer' verschijnt 10 x per jaar.
Met elkaar hebben we het vaak over het weer, de zieke

Redactie: mensen om ons heen maar ook over de mooie dingen die in
Ans Vonhof, Annette de Jong-Hassing, Ans Frenken, ons leven voorbij komen. Dan zeggen we vaak dat het leven
Jacqueline Eskes, José Vos, Stien Pothof-Oolthuis, de moeite waard is.
Ton Jolij, Erik van de Groep, Marie Louise
Venema-Voorhuis De activiteiten van de KBO zorgen er mede voor dat we
genieten en dat ze zeker de moeite waard zijn om aan deel te
Reacties en/of bijdragen aan 'De Treffer' nemen.
Kunt u inleveren per e-mail of schriftelijk op ons
postadres. Bij het voorbereiden van het komende seizoen hebben wij
de eigen bijdrage van cursussen en activiteiten wat moeten
Wilt u ons steunen met een advertentie ophogen i.v.m. stijgende kosten waar we noodzakelijkerwijs
in 'De Treffer' mee te maken krijgen. Denk m.n. aan energie. Maar
Wij nemen na uw melding aan ook materialen en de totale organisatiekosten (zoals
info@kbolichtenvoorde.nl per omgaand contact vrijwilligersmiddag, een bloemetje voor de jarigen, kaartjes
met u op. voor de zieken, attentie voor docenten, kopiéren, apparatuur)
allemaal nodig om onze toko een beetje gezellig draaiende
Voorpagina: Erik van de Groep te houden. ledereen die de boodschappen doet, merkt
het in zijn eigen portemonnee... alles wordt duurder! Wij
Druk: Drukkerij Westerlaan als bestuur doen ons best de kosten zo laag mogelijk te
houden maar af en toe moeten we bijstellen. Maar ach in de
Kopij: warenvergelijkingstest (grapje) blijken we nog altijd als super
Uiterlijk op 1 augustus 2024 inleveren goedkoop uit de bus te komen!
van ondertekende kopij voor
KBO De Treffer september 2024 Veel leesplezier.
Per e-mail: redactiepr@kbolichtenvoorde.nl
of in de brievenbus: Raadhuisstraat 18a. Warme groet, Lidwien Reukers, voorzitter

voorzitter@kbolichtenvoorde.nl
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Jaargang 5
Nummer 7/8
Juli/Augustus 2024

= Inhoudsopgave =

Agenda

¢ Data kennismaken met de voorzitter en rondleiding door de Treffer:
18 september, 16 oktober en 13 november. Welkom vanaf 10.30 uur.
¢ Woensdag 31 juli: 14.00 uur bijeenkomst Treffer Team

Voorwoord 3 e Maandag 12 augustus: 14.00 uur bijeenkomst Treffer Team
Inhoudsopgave 4 ¢ Kruisjassen: woensdag 11 september, 9 oktober en 13 november.
Opkikkertje 4 * Fiets 4-Daagse: dinsdag 6 t/m vrijdag 9 augustus 2024.
Agenda 4 ¢ Dinsdag 3 september: Bezoek Mondriaanmuseum.
Van de bestuurstafel 5 ¢ Woensdag 25 september: 14.00 -15.00 uur een informatieve
Kom jij bridgen op Antoniushove? 6 bijeenkomst over gebruik AED. Belangrijk voor docenten en
Bridgen, echt een wereld apart!!!! 6 begeleiders maar ook alle belangstellenden en belanghebbenden
Ledenwerfactie 7 (en dat zijn we allemaal!) zijn welkom.
Handig om te weten... 9 ¢ Donderdag 26 september: Excursie Van Raam speciaal fietsen te
SamenSpraak 10 Varsseveld.
Excursie Mondriaan Winterswijk 11 * Donderdag 3 oktober: Hou deze middag vrij voor mogelijk mooi
Wandelvoetballers te gast bij Schalke ‘04 14 busuitstapje
Impressie van de bridgedrive op 3 mei 15 ¢ Vrijdag 11 oktober: Lezing ”Leren leven is leren loslaten”
Treffer-Team 15 Joop Aagten.
Sponsors in the spotlight 16-17 ¢ Zaterdag 5 oktober: Viering nationale dag van de senioren bij
Wandelvoetbaltoernooi weer geslaagd  18-19 Erve Kots.
Excursie Van Raam Fietsen Varsseveld 20 ¢ BINGO: woensdag 6 november, aanvang 14.00 uur.
Mooi bloemschiknieuws van Hettie en Ans 21 ¢ Woensdag 13 november: Stamppottocht met excursiebezoek aan
Fiets4daagse te Lichtenvoorde 21 Slagerij De Hoeve.
KBO-Vitaal 22-23 ¢ Vrijdag 22 november: Bridgedrive R5.
Koninklijke onderscheiding Theo Engelbarts 24 ¢ Levensvragen o.l.v. Henk van den Berg: 1, 8, 15 en 22 november.
Voor onze zieken en jarigen 24
Rijbewijskeuring 25 . .
CBR in Varsseveld 25 Opklkke Pt]e
Van Digibeet naar Digibeter 26-29
Biljarttoernooi 2024 "De Olde Leu" 30 Zieke kennis of vriend(in)? =
Cursus digisterker 30 \
De Gemeente informeert 3132 Bent u één van onze leden die langer
Ledenkorting 33 ziek is of anderszins beperkt is in
Verspreiding van ons blad 'De Treffer’ 34 de gewone dagelijkse dingetjes als : . N
Weekoverzicht activiteiten 34 uitstapjes, visites of wandelingetjes, laat het weten aan José
Bestuur en ondersteuning 35 Meekes: jjmmeekes@gmail.com of telefoon 06 1091 4781.
Dan wordt er namens het bestuur gezorgd voor een mooie kaart.
{ R
Hebt u geen of een verminkt exemplaar van het blad 'De Treffer' ontvangen,
neem dan contact op met de heer Antoon Rooks, tel. 06 4044 3802

of neem een exemplaar mee uit de lectuurbak in de gang.

L J
{ R
Volg ons ook op www.kbolichtenvoorde.nl
L J
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Beste leden,

Inloopochtend bestuur

Op woensdagochtend (m.u.v. de eerste woensdag v.d.
maand) zijn bestuursleden in het kantoor aanwezig. Je
kunt dan altijd terecht met een vraag, een opmerking of
een ideetje. Welkom tussen 09.30- 10.30 uur. De koffie is
dan klaar! Het bestuur vergadert op de eerste woensdag
van de maand.

KBO in de zomerperiode:

De Inloop op dinsdag- en donderdagochtenden gaan
de gehele zomer door. Verdere activiteiten gaan wel/
niet door in overleg/afspraak met docenten en of
contactenpersonen. Dit is bij de deelnemers bekend.

ACTIVITEITENGIDS 2024-2025:

Eind augustus komt de nieuwe activiteitengids voor het
seizoen 2024-2025 uit. Daarin vind je weer een keur aan
activiteiten waaraan je kunt gaan deelnemen.

Blijf je doorgaan met een activiteit waar je het afgelopen
seizoen ook lid van was, dan hoef je je niet meer aan te
melden. Ga je stoppen met een activiteit, dan vernemen
we dat graag via de contactpersoon, docent of stuur een
mail naar info@kbolichtenvoorde.nl

N.B.: Voor keramiek geldt dat jij je per nieuwe workshop
steeds weer aanmelden moet. (Heb jij je reeds aangemeld
voor een bepaalde workshop, dan is dat al genoteerd)

VEILIGHEID VOOR ALLES, wees attent in de avonduren!
Ben je overdag en of ‘s avonds in De Treffer en er is geen
activiteit of kantinebaas in ruimte 5? Sluit dan de deur af.
Als alle te verwachten biljarters of bridgers binnen zijn,
sluit dan het gebouw af. Dan kan er geen stille insluiper
even komen kijken en/of misschien wat meenemen.

Hoe en wat? Druk het linker bovenste knopje in. Dan is de
deur op slot. Je kunt de deur ook weer ontgrendelen met
diezelfde knop. Dan kunnen de KBO-bezoekers het pand
verlaten. De laatste persoon drukt weer het linker knopje
in om af te sluiten EN draait de grote knoppen ook om.
(de deur is dan dubbel gesloten). Die laatste persoon
verlaat dan het pand via de keukendeur.

Van de bestuurstafel

ACTIE FIETSHELMEN beéindigd.

Het provinciale subsidiepotje voor fietshelmen is leeg!
Men heeft het aantal van 3000 verhoogd naar 6000
hoofddeksels. Deze zijn allemaal verkocht. U krijgt dus
ook bij de Lichtenvoordse deelnemende verkoopbedrijven
geen (subsidie)korting meer. Dat is pech!!

Uit de bestuursvergadering van 5 juni '24:

¢ Aantal leden per 31 mei 2024: 1571.

¢ Financién: Alle rekeningen zijn betaald. Er wordt
gestreefd naar inbedding van geldstromen volgens
vernieuwde structuur organogram.

¢ RABO Clubsupport: We gaan weer meedoen. Met als
doel aanschaf van diverse (spel-) benodigdheden ten
behoeve van culturele en educatieve activiteiten. Te
denken is aan schildersezels, bijzettafeltjes, kaarten etc.

¢ ALV: Conceptverslag: Er zijn nog wat opmerkingen/
aanvullingen. Deze worden verwerkt.

* Sport & Bewegen: Geen bijzonderheden.

* Educatie: Tekst voor Act. Gids gereed. Er zijn 2 extra
bridgelessen ingepland op 22 en 29 aug.

e Cultuur: Alles loopt zoals afgesproken met docenten/
cursisten. We schaffen 3 nieuwe schildersezels aan.

¢ Treffer Team: Er komen 2 informatiemomenten voor
alle dames/heren van Treffer Team. En wel op woensdag
31 juli en maandag 12 augustus, beide om 14.00 uur.

* Redactie/pr: Aantal activiteitengidsen verhogen naar
1450 ex. Magazines handhaven 1375 ex. Jose Vos
mag artikel schrijven over Cooperatiekring Achterhoek
Twente. G. Kruip maakt een artikel over hulphondpup.

¢ KBO en landelijke ontwikkelingen: Geen bijzonder-
heden.

¢ SJOL: Klimaatbeheersing in gebouw heeft de aandacht.
Evenals wanddecoratie in de gang.

¢ Projecten: Kerstviering en Viering nationale senioren-
dag gaan vallen onder Cultuur. ALV, Nieuwjaarsreceptie
en Vrijwilligersmiddag vallen voortaan onder
Bestuurskosten.

¢ Organogram: Het (concept) organogram is nog steeds
aan veranderingen onderhevig. Onderdeel redactie/pr
wordt voortaan getiteld: Communicatie.

Met zonnige groet,
Jullie bestuur
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¢ Op Antoniushove wonen 3 mensen die de bridgekunst machtig zijn.
Zij willen wel graag in het zorgcentrum op gezette tijden spelen. Maar ja....

met 3 mensen gaat dat niet. Dus vandaar deze vraag:

¢ Wie heeft belangstelling om naast het bridgen bij De Treffer nog af en
toe of met vaste regelmaat een keer extra te gaan bridgen in onze fraaie

Antoniushove? Voor materialen wordt gezorgd.

¢ Heb jij daar belangstelling voor, meld dat dan aan Wendy Wieggers
(welzijnscoach Careaz) Je bereikt haar onder dit telefoonnummer

06 2456 6977 of via w.wieggers@careaz.nl.

In september 2023 ben

ik gestart met een cursus
bridge bij de KBO. In juli
2023 ben ik gestopt met
werken en ik had behoefte

aan wat “nieuws” en ik
wilde graag nieuwe mensen
leren kennen. lk dacht: “lk

zie wel of ik het leuk vind, ik
kan er altijd mee stoppen.” Inmiddels 10 maanden verder,
denk ik niet dat ik ooit nog ga stoppen met bridge, sterker
nog, ik heb een nieuwe verslaving.
Sandra Crooij, de “juf” leidt cursisten op met een
gedrevenheid, die ik bij een hobby niet verwacht. Elke
nieuwe regel bij het bridgen wordt geintroduceerd met
een PowerPointpresentatie, waarna we als beginnende
bridgers gaan oefenen met deze nieuwe regel. Vervolgens
krijg je de PowerPoint ’'s middags toegestuurd. Elke mail
wordt steeds afgesloten met het huiswerk: bestudeer het
behandelde hoofdstuk, maak de opdrachten en lees het
volgende hoofdstuk door. Heerlijk zoveel structuur.
Maar Sandra, met assistentie van Ans en Gerry, deed nog
veel meer. Een half uur voor aanvang van de cursus kon
je extra uitleg vragen; om thuis te oefenen konden we
gestoken kaarten meenemen; als je partner afwezig was,
zorgde Sandra voor vervanging.
Na de eerste lessen begon bij mij de vertwijfeling: “Kan
ik dit allemaal onthouden, dit lukt me nooit.” Ach en dan
kom je donderdagsmorgens het bridgelokaal binnen en
dan hoor je van de andere cursisten dezelfde “paniek”.
Dat is dan wel een geruststelling, iedereen vindt het
moeilijk. Bridgen is moeilijker dan ik verwachtte, maar
ook veel leuker!

Kom jij bridgen bij Antoniushove?

Bridgen, echt een wereld apart!!!!

T Sandra maakte ons ook
enthousiast om deel te
nemen aan bridge-drives.
Met een klein groepje
hebben we deelgenomen
aan een bridge-drive,
speciaal voor beginners. Dit
vond plaats in een bridge-
café in Arnhem. Nou, er
ging een wereld voor ons open, de bridgewereld. Het
hele café ademde bridge: tafels met ingelegde NZO W,
lampen gemaakt van bridgekaarten etc. (zie foto’s)
Inmiddels is de cursus afgerond. Eigenlijk jammer, maar
Sandra heeft ons beloofd nog wat herhalingslessen te
bieden. Ik kijk er nu al naar uit.

De cursus heeft mij meer gebracht dan ik hoopte: ik
ben verslingerd geraakt aan het bridgen en minstens zo
belangrijk: ik heb veel nieuwe, gezellige mensen leren
kennen.

KBO en Sandra bedankt.
Geschreven door Mary Buitinck

OPROEP! OPROEP! OPROEP! OPROEP!

DE MAANDAGAVOND BRIDGECLUB
HEEFT NOG RUIMTE!!!
WIE KOMT ONS VERSTERKEN???

Aanmelden telefonisch tussen 11.00 en 12.00 uur
bij Jos te Brake, tel. 06 5134 7611.
Of mail naar educatie@kblolichtenvoorde.nl.

De Treffer

KBO Lichtenvoorde



Ledenwerfactie

Aanbod voor nieuwe leden:

Nieuwe leden betalen bij aanmelding véér 1 juli slechts de helft van de jaarcontributie (korting
thans €12,50). Bij aanmelding na 1 juli wordt geen contributie voor het lopende kalenderjaar in
rekening gebracht.

Leden PAK je CONTRIBUTIEVOORDEEL!

Werf een 50-plusser en pak je eigen contributievoordeel.
Hoe werkt het?

Leden van KBO-Lichtenvoorde die een nieuw lid werven, kunnen een aanbrengkorting’ van
€12,50 tegemoet zien bij het incasseren van hun eerstvolgende jaarcontributie.

Let wel: De éénmalige korting van €12,50 geldt ongeacht het aantal nieuwe leden dat wordt
geworven.

Naam huidig lid van KBO-Lichtenvoorde:

D8 NI/ MEBVIOUW: oottt e e ee e eeeeeeeeeeeteete et e easeesseesseseseesaeesae ae et ae s e eeseseesaessaentanseeseesseesnennens

Ik heb onderstaand persoon/personen bereid gevonden om tenminste tot 2026 lid te worden
van KBO-Lichtenvoorde.

Naam nieuw lid**:

DB NI/ MEBVIOUW: ettt e ee e ee e e e eeeeeeeeeeee ettt eseassaeeeaeeseesaessaeaae e eesaesaae aenee aaneanseassaesseesaeeseennenns

Naam nieuw lid**:

D8 NI/ IMEVIOUW: ettt et eeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et e s eesseeseeseeetsaessnsaesaeeeeeessesare et e eesaeseeesaennene

** Het toekomstige KBO-lid ontvangt een dezer dagen een aanmeldformulier en een
kennismakingspakket in huis.

Aanmeldformulieren zijn tevens te verkrijgen in De Treffer (informatie-/leeskast in de gang) of
te downloaden via onze website.

DIT FORMULIER INLEVEREN: KBO, Raadhuisstraat 18a, Lichtenvoorde.

Datum: .... - ..... " reeeees Handtekening: ........cciiieieeeireereecrecceeeeeneeeennenes

Dit is een doorlopende actie.

De Treffer KBO Lichtenvoorde




Schitterend wonen

B R EDEV O ORT

www.bettingbredevoort.nl

Betting Wonen BV

Prins Mauritsstraat 13-15
7126 AC Bredevoort
Telefoon: (0543) 45 15 67
info@bettingbredevoort.nl

OMS

PRAKTISCH SERVICEPUNT VOOR
DE PARTICULIERE PC GEBRUIKER

intercom-ict.nl

Beltrumsestr. 25, Groenlo. tel. 0544-466195

Openingstijden:

maandag: gesloten

dinsdag-donderdag: 9.30 - 17.30 vur
vrijdag: 9.30 - 21.00 uur
zaterdag: 9.30 - 17.00 vur

Bakkerij .
ﬁ\u Oude Wesselink

WESSS
Earsseveldseweg 30 lichtenvoorde 0544-371239
Dorpsstraat 3 Ruurlo, 0573- 86

brood s L F
olletjes W Bl

»

- www.bakkerijoudewesse nh.nl"
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Advies en/of praatje van de VOA of één
van de belasting-/(financieel) adviseurs

Bij een hulpvraag is contact zoeken met de VOA een
goede manier. Veel mensen kennen de Vrijwillige Ouderen
Adviseurs alleen van de naam die hier achter in dit blad
vermeld staat. Maar in Lichtenvoorde zijn meerdere VOA’s
actief. Wilt u direct met een adviseur in contact komen,
bel dan met mevrouw Els Milder (06 3618 5035).

VOA’s maken graag een praatje met u, zij kunnen

u helpen en/of doorverwijzen indien u met een
complexere hulpvraag komt. Bij vragen op het gebied van
financién, aanvragen toeslagen, belasting, invullen van
aangifteformulier, verwijzen wij u naar een groep bestaand
uit 12 personen die u van dienst kunnen en willen zijn.
Neem contact op met de heer Jos van Lith; coordinator
groep vrijwillige belasting-/adviesgroep,

tel. 0544 372 967 of 06 5733 4121.

ledereen van jong tot oud op stap met
Careaz electrocar

De E-car staat ter beschikking voor mensen van alle
leeftijden, die minder mobiel zijn en binnen een straal van
4 a 5 km wil reizen. Bel op maandag t/m vrijdag tussen
08.30 en 17.00 uur met de chauffeur, tel: 06 2215 4721.
Een kleine vrije bijdrage wordt op prijs gesteld.

Altijd een warme maaltijd op tafel,
ook al bent u geen kok?

Ziekte, een ongelukje, alleenstaand... er zijn diverse
redenen waarom u opeens niet meer voor een
warme maaltijd kunt zorgen. Neem dan snel contact
op met ‘Tafeltje Dekje’ Oost Gelre. Via e-mail
tafeltjedekjeoostgelre@outlook.com of telefoon

06 1216 4106 kan men u vlot van dienst zijn. Goed,
gezond en regelmatig eten is van vitaal belang.

Specifieke hulp- of zorgvragen aan de
gemeente

Neem contact op met het Sociaal Team Oost Gelre,

tel. 0544 393 616 of mail naar sociaalteam@oostgelre.nl.

Rijbewijskeuring CBR in Varsseveld

In de Achterhoek kunt u voor een betaalbare rijbewijs-
keuring in Varsseveld terecht tegen het vaste tarief

van € 30,00 . De opbrengsten van de keuring komen ten
goede aan een gezondheidsproject in Afrika. Aanmelding
keuring bij de codérdinator mevrouw Van der Meulen (bij

Handig om te weten...

voorkeur per mail: rijbewijskeuringvarsseveld@gmail.
com) of Whatsapp: 06 3896 7875. Als digitaal opgeven
niet lukt, dan kunt u bellen naar bovenstaand nummer,
maar dan s.v.p. tussen 16.30 en 17.30 uur. Zie pagina 25
voor data keuring.

Locatie van de keuring:

Het Borchuus, Kerkplein 3, 7051 CW Varsseveld

Arts: J. van Remmen
www.borchuus.nl/activiteiten-rijbewijskeuring

Volwassenenfonds Sport en Cultuur

Wil je graag sporten, maar is je inkomen te laag om dit te
betalen? Dan kan het Volwassenenfonds Sport en Cultuur
misschien helpen. Het fonds betaalt mee aan de sportclub
(max. € 250,00 per jaar) en aan cultuurlessen (€ 400,00
max. per jaar) voor inwoners van Oost Gelre met een laag
inkomen. Dit bedrag wordt altijd direct aan de sport- of
cultuuraanbieder betaald. Is er na het betalen van de
contributie nog geld over? Dan is het mogelijk om voor
het resterende bedrag de benodigde attributen aan te
vragen (tot een maximum bedrag van € 120,00).

Een aanvraag voor het Volwassenfonds Sport en
Cultuur gaat via een tussenperoon. Dit zijn bijvoorbeeld
de cliéntondersteuners van het Sociaal Team, de
beweegmakelaar en de vrijwilligers van Schuldhulp Op
Maat. Wil je meer weten? Neem dan contact op met ons
Sociaal Team.

Vervoerservice ANWB AutoMaatje
Vervoersservice voor en door eigen inwoners. Bedoeld
voor inwoners van Oost Gelre die minder mobiel zijn en
geen redelijk vervoersalternatief hebben.

Meer informatie of meedoen? Dit gaat in 2 stappen:

le stap: u wordt ingeschreven. Voor de inschrijving
(intake) belt u met Els Milder, tel. 06 3618 5035 of mail
naar sociaalteam@oostgelre.nl. Een intaker komt u thuis
bezoeken om uw persoonlijke gegevens op te nemen.
2e stap: nadat u bent aangemeld, belt u met 0544 393
400 (Winterswijkse Uitdaging) voor het aanvragen van
een rit. Een rit moet minimaal 2 werkdagen van tevoren
worden aangevraagd, zodat een passende chauffeur
kan worden gezocht. De chauffeur rijdt in zijn eigen
auto. De vergoeding bedraagt € 0,35 per kilometer die
u rechtstreeks aan de vrijwilliger betaalt. Eventuele
parkeerkosten komen daar nog bij.

De Treffer
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Samenspraak staat voor: gesprek en informatie-
uitwisseling, vastgelegd in mooie verhalen.
Vandaag: de woonconsulent over woonadviezen,
koffie en humor.

Thuis blijven wonen, alleen of met de partner, heeft veruit
de voorkeur voor de meeste ouderen. Het Planbureau
voor de Leefomgeving concludeert dan ook, dat zij
helemaal niet willen verhuizen. Ze zijn vaak gehecht aan
hun woning en hun buurt. Bovendien hebben ze vaak

een koopwoning en daardoor relatief lage woonlasten.

Ze passen hun woning liever aan om er langer te kunnen
blijven wonen, dan te verhuizen. Dat komt voor de
meesten pas in beeld als hun gezondheid hen daartoe
dwingt.

Om te kijken wat er nodig is, om langer zelfstandig te
blijven wonen, kan de inwoner vragen om een bezoek van
de woonconsulent.

In het vorige nummer van de Treffer zijn we ingegaan op
hun werkwijze en adviezen.

Nu gaan we verder met de afwikkeling en declaraties.

Controlelijst en adviesrapport
De woonconsulent werkt met een controlelijst van zo’n
80 aandachtspunten. Hier kruist hij de voorzieningen aan
die voor subsidie in aanmerking komen, zoals beugels of
veilig hang- en sluitwerk. Deze lijst stuurt hij op naar de
gemeente.

Hier gaat een medewerker aan de slag met een advies-

rapportage.

Dit omvat:

- De gevraagde voorzieningen met een stelpost en
bijbehorende actie. Dit kan een vaste kostenpost zijn,
zoals voor een toiletpot € 250,-- of
het aanvragen van een offerte bij
een aannemer;

- Aanvraagformulier voor subsidie;

- Vervolgacties die voor eigen
rekening komen.

Dit adviesrapport wordt naar de

bezochte bewoner teruggestuurd

en verplicht tot niets.

Subsidieregeling ‘opplussen woningen’

Om voor de subsidieregeling in aanmerking te komen is
een bezoek van een woonconsulent verplicht. Hij stelt
immers het adviesrapport op met de noodzakelijke

SamenSpraak

aanpassingen en alleen die maatregelen komen voor
subsidie in aanmerking.

De subsidie bedraagt 1/3 deel van de kosten tot een
maximum van € 750,--.

Voorbeeld: met een totaalbedrag van € 2250,-- wordt het
maximum van € 750,-- uitgekeerd.

Van de materialen die worden aangeschaft, of werkzaam-
heden die door een bedrijf worden uitgevoerd, moet er
een factuur met BTW worden bijgevoegd. Eigen werk-
zaamheden of gewerkte uren door een kennis kunnen
niet worden opgevoerd.

De facturen moeten in één keer bij de gemeente worden
ingediend.

De eerstvolgende drie jaar kan er niet meer worden
gedeclareerd.

De gemeente stelt voor 2024 € 50.000,-- beschikbaar.
Voor toekomstbestendig wonen zijn meerdere vormen
van lenen met aantrekkelijke rentes beschikbaar via
gemeente of Energieloket Achterhoek.

Vertrouwen is goed, controle is beter

Na een bezoek, dient de woonconsulent een rapport in bij
de gemeente met zijn adviezen. De gemeente verstuurt
het advies-rapport en de bewoner gaat voortvarend aan
de slag.

lets te enthousiast naar later blijkt. Hij verandert een kast
naar eigen inzicht en koopt nog wat artikelen om aan

het maximumbedrag van € 750,-- subsidie te komen. Om
vervolgens al deze facturen en bonnetjes bij de gemeente
in te leveren.

Helaas voor de bewoner, valt al snel op dat hier niet
conform het adviesrapport is gehandeld. Hij ontvangt dan
ook € 450,-- i.p.v. de gedeclareerde € 750,--.

De woonconsulent gaat terug naar

dit adres om uit te leggen hoe de
subsidieregeling werkt. Ook dat is soms
onderdeel van hun werk.

De woonconsulent levert een belangrijke
bijdrage aan het zo lang mogelijk
zelfstandig blijven wonen, zoals we

dat zo graag willen. Van hun kennis en
kunde van de (ver-)bouw, verkregen
door jarenlange ervaring, wordt dankbaar gebruik gemaakt.
Erkenning voor die rol wordt gezien en gewaardeerd door
de gemeente en de inwoners van Oost Gelre.

Antoon Rooks, Ellie Halink.

Ko™
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Excursie Mondriaan Winterswijk

Excursie met rondleiding Museum Villa Mondriaan op dinsdag 3 september 2024

De werkgroep Cultureel heeft in samenwerking met Marjorie van Lith weer een excursiemiddag gepland in Winterswijk.
Marjorie verzorgt al meerdere jaren rondleidingen in Museum Villa Mondriaan. Tot eind september is de tentoonstelling
‘Terug naar toen: Mondriaan, Sluijters en Spoor herenigd’ nog te
bewonderen. Het afgelopen najaar heeft Marjorie een rondleiding
verzorgd voor leden van de KBO. Dat smaakte naar meer. Reden

om KBO-ers weer uit te nodigen voor een middagje cultuur in eigen
omgeving. De expositie toont werken uit de jonge jaren van de
beroemde Piet Mondriaan, van zijn leeftijdsgenoten Cees Spoor en

Jan Sluijters. Museum Villa Mondriaan brengt de heren na ruim 100 jaar
weer bijeen.

Wanneer: Dinsdag 3 september 2024.

Vertrek: Vanaf de Treffer om 13.15 uur.

Kosten: Entree € 9,00 per persoon (Museumjaarkaarthouders gratis) **
Aanvang excursie: 14.00 uur.

Minimale deelname: 10 personen.

Hoe gaat een en ander in zijn werk?

¢ Wie geen auto heeft, kan/mag meerijden met iemand anders
die daar is met auto.

* Meerijders betalen ter plekke € 2,50 aan de chauffeur.

e Adres museum: Zonnebrink 4, 7101 NC, Winterswijk.

¢ We rijden NIET in colonne.

¢ Parkeren kan in de directe omgeving van het museum.

** Betaling persoonlijk aan de kassa van museum.

Belangstelling? Vul onderstaand strookje in en lever in op Raadhuisstraat 18a (KBO).

Aanmelden voor 15 juli a.s.

__________________________________________________________________________________________________________________________________ ){

OPGAVE EXCURSIE MET RONDLEIDING naar Villa Mondriaan op 3 september

0 lk ben in het bezit van een auto en neem graag 1 of 2 personen mee vanaf De Treffer.
0 Ik heb geen auto en rijd daarom graag met iemand mee op 3 september.

0 Ik neem graag deel maar kom op de fiets naar Villa Mondriaan.

Kleur het bolletje, dat van toepassing is, in.

De Treffer KBO Lichtenvoorde




Daarom kiest u
voor RegioBank

Wij helpen
u bij het
overstappen

STE ENTJES
== [

Steentjes
Broekboomstraat 10

7131 DW LICHTENVOORDE
T (0544) 37 22 20

E bankzaken@steentjes.nl
I www.steentjes.nl

L —
Yoor «

HRITKKErss

Voor al uw drukwerk kunt u terecht bij Drukkerij Westerlaan.
Kom gerust eens langs en vraag naar alle mogelijkheden.

B 4
g
L]
drukkerij
westerlaan
Nobelstraat 9-02 - 7131 PZ Lichtenvoorde
Tel: 0544 371207 - info @drukkerij-westerlaan.nl

U bent welkom
bij ons op kantoor

U krijgt bij ons
persoonlijke aandacht

De Adviseur Wij zijn een bank voor
die u kent de hele familie

BUITINK

&

Beatrixpark 10
7101 BN Winterswijk
tel. 0543 - 54 88 88

Zilverlinde 3
7131 MN Lichtenvoorde
tel. 0544 - 37 38 75
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Zorgtechnologie

VOORAANKONDIGING

BIJEENKOMST SLIMME ZORGTECHNOLOGIE IN DE THUISSITUATIE

intelligentie gevraagd een uitnodiging voor u te maken. Hoe ziet

T Z A Wij, Seniorenbelang Oost Gelre hebben Al of kunstmatige
Achterhoek  dat eruit?

Graag nodigen we je uit voor een kennismaking en bijeenkomst over slimme zorgtechnologie
in de thuissituatie. Tijdens deze bijeenkomst zal de Technologie & Zorg Alliantie (TZA)
aanwezig zijn om hun expertise te delen en vragen te beantwoorden.

Datum: vrijdag 8 november 2024

Tijd: 10-12 uur

Locatie: Bernhard Vos Clubhuus, Bergstraat 5 Lievelde
Toegang: gratis

Organisatie: Seniorenbelang Oost Gelre

Ontdek hoe technologie het leven thuis kan verbeteren en zorgtaken kan ondersteunen. We
delen praktische inzichten en innovatieve oplossingen om bij te dragen aan een zelfstandig
en comfortabel leven thuis.

Best een goede tekst van onze Chatbot. En er is nog veel meer om je over te verbazen op
8 november. Van harte welkom!

Dansavonden

Voor alle 50-plussers in Oost Gelre
Kom met partner, buurvrouw, buurman of alleen
Van beginner tot vergevorderd

GAMEENMR -
DE DANSAVOND! 2

XX XXX

TOEGANGSKAART TE KOOP A €15 Op woensdagavond

18 sept. 16 okt. 20 nov. 2024

VOOR 6 AVONDEN VANAF 1 JULI 15 jan. 19 febr. en 19 maart 2025

INCLUSIEF KOFFIE/ THEE 19.30u (inloop) - 21.30u
BLJ HOTEL: RESTAURANT KOPPELPAARDEN Bij de Koppelpaarden in Lichtenvoorde
RAPENBURGSESTRAAT 20 LICHTENVOORDE met Audrey Vieberink

Contact:
Ellie - 0651963041
Lidwien - 0623349971

Financieel mogelijk gemaakt door de gemeente Oost Gelre. Met het programma Bewegen-Ontmoeten-Spelen.

De Treffer KBO Lichtenvoorde




-— \Nandelvoetballers te gast bij Schalke ‘04 =—

De Wandelvoetballers waren 24 april
een dagje uit naar Gelsenkirchen, op
bezoek bij de Walking Football Old Stars
van Schalke ’'04. Dat ze het voetballen
nog niet verleerd zijn, bleek wel tijdens
het onderlinge potje wandelvoetbal.
Niet voor niets zijn ze onlangs nog
Europees kampioen Walking Football
geworden in Barcelona.

In een gehuurde bus — waar we net, of
eigenlijk net niet — allemaal inpasten
kwamen we ’s morgens met 24 man +
chauffeur aan bij de trainingshal van
Schalke. Een mooie overdekte hal met
kunstgras, dus van de regen geen last.
Met elk twee teams speelden we ruim
een uur. Dat we geen enkel potje hebben gewonnen, mocht
de pret niet drukken. Het gaat ons ook niet om winnen,
maar om de gezelligheid en de ontmoeting.

Rondleiding Veltins Arena

Na het voetbal werd in restaurant Charly’s Schalke een
lekkere schnitzel naar binnen gewerkt en afgeblust met een
welverdiend biertje. 's Middags kregen we een rondleiding
door het Schalke stadion, de Veltins Arena. Een prachtig

en enorm stadion. Met de iconische spelerstunnel in

de vorm van een kolenmijn. En met een hele bevlogen
rondleidster Gisela. Want Schalke zit in je bloed, je leeft
Schalke. Ondanks dat ze nu in de 2e Bundesliga nog tegen
degradatie vechten, zit het stadion nog elke thuiswedstrijd vol met ruim 62.000 bezoekers.

Borussia Dortmund?

Bijzonder is natuurlijk ook het veld dat elke thuiswedstrijd weer naar
binnen wordt geschoven. Een pakket van maar liefst 1.50 meter hoog en
waar ze een hele dag mee bezig zijn. Maar goed, tegen vier uur dankten
we onze Duitse vrienden voor de mooie dag en reden we weer terug
naar Lichtenvoorde. Met dank aan onze vrijwillige buschauffeur André
Kuypers. De evaluatie bij café De Driehoek nam nog enige tijd in beslag.
Maar iedereen had genoten van het uitje. En waar ze in Gelsenkirchen
het woord Borussia Dortmund niet over de lippen krijgen, is dat
misschien wel een leuk idee voor ons volgende uitje.

Tekst en foto's: Brandt Keegstra

De Treffer KBO Lichtenvoorde




- |mpressie van de bridgedrive op 3 mel

De eerste vrijdag in mei. Maar geen echt buitenweer.
Dus een puike dag om een middag jouw bridge-
krachten te meten met andere KBO-bridgers. En dat
deden er veel! In 2 lijnen werd aan 12 tafels door

48 liefhebbers lekker gekaart. Er waren 2 invallers die
waarnamen voor de 2 afgemelde personen.

Deze jaarlijkse drive lag deze keer in handen van een
nieuw organisatieteam; Jos te Brake, al heel lang
present en verantwoordelijk voor de technische
computeradministratie, Peter Sterenborg en Hans
Halink (meester snackbakker) tekenden in 2024 voor
dit geslaagde kaartmiddagje.

De heren houden van een strak schema en startten klokslag 14.00 uur. Er werden 3 rondjes gekaart. Om 15.00 uur was
er tijd voor een drankje en wat lekkere hapjes. Rond 17.15 uur werd een punt gezet achter deze gezellige middag.

De winnaars in lijn A waren: Anton Eekelder en
Peter Sterenborg en in lijn B: Frans Kreileman
en Elly van de Giessen.

De middag was zo geslaagd dat een vraag

of dit voor herhaling vatbaar is met een luid
applaus werd onderstreept. Dus..... op vrijdag
22 november heerst er vanaf 14.00 uur weer
gewijde stilte in de bridgetempel die normaal
kantine of ontmoetingsruimte 5 heet. Noteer
deze datum alvast!

Tekst en foto's: Hans Halink

Treffer-Team

Niet moeilijk wel heeeeel gezellig! Join the Treffer-Team!
Wij, José, José en Bettie, codrdinatoren van het Treffer-Team (de groep mensen die
de horeca verzorgen tijdens de openingstijden) zoeken versterking van ons team.

Met name voor de donderdagmorgen en de donderdagmiddag.

Ook zit het er dik in dat er na de zomer behoefte is aan inzet van het Treffer-Team
op de dinsdagmiddag. We zoeken dan ook 2x2 mensen voor de dinsdagmiddag.
Alleen is natuurlijk niet gezellig.

Ben jij of ken jij de persoon die daar wel zin in heeft?
Neem dan contact op met José Meekes.

Je bereikt José via telefoon 06 1091 4781.

De Treffer KBO Lichtenvoorde




In deze rubriek zetten we sponsors in het zonnetje. Deze
keer spraken we met Marcel Betting, eigenaar van Betting
Wonen in Bredevoort:

Kun je iets vertellen over jullie geschiedenis?
“Mijn vader is in 1935 begonnen op 't Zand in Bredevoort
met een kledingwinkel. Hij was oorspronkelijk

timmerman, maar werd ziek. In die periode gaf zijn

zwager, die een kledingzaak had in Borne, hem wat
kleding om hier te verkopen. Dat was zo’n succes, dat
mijn vader voor zichzelf begon.

In de jaren ‘40 zijn daar wat meubelen bijgekomen. Ook
dat liep heel goed. De meubelen kregen uiteindelijk de
overhand en eind jaren ‘60 is de kleding eruit gegaan.

In 1964 zijn we verhuisd naar de Landstraat. Daar stond
vroeger Het Ambthuis. Dat was een oud, vervallen
gebouw. Nu zou zo’n gebouw niet zomaar mogen worden
afgebroken, maar toen was iedereen vooral blij dat het
weg was. De winkel die hij toen heeft laten bouwen is
midden jaren ‘70 nog eens uitgebouwd. Daarna was
uitbreiden daar niet meer mogelijk. Mijn vader heeft
toen een vooruitziende blik gehad en op de plek waar we
nu zitten een gebouw gekocht als magazijn (de vroegere
Coca-Cola fabriek) met de gedachte dat we er later
naartoe zouden kunnen gaan met de winkel.

In 1991 overleed mijn vader en heb ik het stokje
overgenomen. In het begin van de jaren 2000 heb ik
kunnen regelen dat we hierheen mochten verkassen en in
2009 zijn we daadwerkelijk verhuisd.”

Sponsors in the spotlight (1)

Wat zijn de grootste veranderingen geweest?

“Nou ja, de overgang van kleding naar meubelen,
natuurlijk. Daarnaast bedienen we inmiddels de hele
Achterhoek, dus niet alleen Aalten en Bredevoort. Verder
is onze winkel met deze locatie veel toegankelijker
geworden voor ouderen en klanten met een beperking: er
is voldoende parkeerruimte dichtbij en het gebouw heeft
liften en is rolstoelvriendelijk.”

Hoe bereiken jullie klanten in de hele
Achterhoek?

“We maken reclame in kranten en
folders, via de radio en televisie
(Omroep Gelderland). We zijn
sponsor van diverse voetbalclubs

(o0.a. Longa), maar ook van de
volleybalvereniging in Lichtenvoorde.
We hebben ook nog wel klanten
buiten de Achterhoek, maar dat zijn
dan vaak mensen die hier op vakantie
zijn geweest.

De Achterhoekse mentaliteit van ons
bedrijf spreekt veel mensen aan. Wij
praten bijvoorbeeld ook allemaal plat.
Daardoor voelen klanten zich bij ons
thuis.”

Hoeveel personeel hebben jullie en is het een
familiebedrijf?

“We hebben 17 man personeel (inclusief mijn vrouw en
mijzelf). Daarvan zitten er 5 in de buitendienst, verder is
er een interieurstylist, een magazijnman en de rest zit in
de verkoop.

Van de familie zitten alleen mijn vrouw en ik in het bedrijf.
Mijn broer heeft er nooit voor gevoeld. Ik wilde dit als
kind al graag. Ik heb daar ook bewust naartoe gewerkt
met opleidingen. Eind jaren ‘80 ben ik in het bedrijf
gekomen toen mijn vaders gezondheid achteruitging. En
geleidelijk heb ik de leiding overgenomen.”

Welke productgroepen hebben jullie?

“We hebben de slaapafdeling met boxsprings, 1- en
2-persoons slaapkamers, bedtextiel, en schuifdeurkasten.
Dan hebben we de meubelafdeling met banken, kasten,
eetkamertafels en relaxfauteuils.

Daarnaast hebben we nog woningtextiel, d.w.z. stoffering,
zoals gordijnen, pvc-viloeren, en vloerbedekking.”

De Treffer
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Hoe selecteren jullie producten en blijf je bij de tijd?
“We gaan naar beurzen, vooral in het buitenland
(Keulen en Brussel). Ook zijn we aangesloten bij een
inkoopcombinatie. Via deze 2 kanalen kopen we ook onze
spullenin.

De mensen van de inkoopcombinatie houden ons
bovendien op de hoogte van de trends. Deze wisselen
momenteel meer qua kleur dan model en volgen daarbij
vooral de kledingbranche. Op het gebied van meubelen
is het meeste al wel uitgevonden en dat wordt telkens
herhaald met variaties.”

Jullie kopen spullen in. Hoe controleren jullie de
productkwaliteit?

“We hebben niet honderden leveranciers, maar een
beperkt aantal, waarmee we een wat hechtere relatie
zijn aangegaan. En we zoeken zelf uit, welke kwaliteit ze
leveren en gaan daarvoor soms ook naar hun fabrieken.
Dan zie je hoe de producten worden gemaakt, en ook hoe
schoon het er is. Als het er een grote rommel is, geeft dat
te denken.

Meubels nakijken, als ze eenmaal geleverd zijn, is

lastig, omdat ze dan helemaal ingepakt zijn en je ze

niet wil beschadigen. Als de buitendienst bij de klant

OOG\

“TWICE un TWICE pLUS.
T

dingen constateert, melden ze dat natuurlijk. Dat speelt
bijvoorbeeld bij schuifdeurkasten en slaapkamers, waarbij
alles precies passend moet zijn. Als dat niet zo is, moeten
de jongens improviseren en dat is lastig.”

Jullie geven persoonlijk en op maat gemaakt advies.

Hoe werkt dat in de praktijk?

“We hebben een interieurstylist die bij je thuis kan komen
om (kleur)advies te geven, maten op te nemen en een

Sponsors in the spotlight (2)

plattegrond te maken. Vervolgens kunnen mensen in de
winkel komen om te kijken welk type meubels ze leuk
vinden.

Ook kunnen mensen thuis relaxfauteuils uitproberen.
Het liefst hebben we natuurlijk dat mensen hier komen,
omdat we hier de collectie hebben staan, maar als

dat niet kan, gaan we naar de klant toe met een paar
fauteuils.”

"W/y" pmfen ook allemaal, p/m‘.
Daardoor voelen kianten zich

@' ons thuis,”

Op jullie website hebben jullie het ook over
duurzaamheid. Welke rol speelt dat?

“Matrassen die klanten inleveren, worden volledig
gerecycled. Ook gebruikte donzen dekbedden worden
door ons teruggestuurd naar de leveranciers. Het dons
wordt dan gewassen en opnieuw gebruikt.

Verder hebben we voor de toekomst ook nog wel
plannen. Zo willen we zonnepanelen laten plaatsen en het
wagenpark laten overgaan naar elektrisch.

We hebben direct met de bouw hier al een
warmtepomp laten installeren en waren
daarmee één van de eersten in de omgeving.
Ook hebben we toen al besloten dat we niet
aan het gas wilden worden aangesloten.

Nu zijn we inmiddels met een tweede
warmtepomp bezig.”

Wat vind je het leukste aan je vak?

“Het verkopen van meubels is gewoon

leuk. Verder is de omgang met klanten

en personeel fijn. We hebben heel goed
personeel, dat wil ik wel even benoemen.

Ik kan bijvoorbeeld op vakantie gaan en het
draait allemaal lekker door. Ik hoef me daarover geen
zorgen te maken. De meesten zijn dan ook al heel lang in
dienst. Wij zijn een bedrijf waar mensen komen en ook
blijven. Ik ga zelf ook nog steeds fluitend hierheen en mag
hier graag zijn.”

Interview: José Vos
Foto's: Erik van de Groep

De Treffer
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— \Wandelvoetbaltoernooi weer geslaagd (1) =——

Voor het tweede jaar op rij werd het Wandelvoetbaltoernooi gehouden op hoofdveld van Longa’30. En ook deze keer
maakten de deelnemers er een gezellige en sportieve ontmoeting van, aldus Frans Ebbers, één van de initiatiefnemers
van het wandelvoetbal in Lichtenvoorde. “De opzet van het toernooi en de gastvrijheid die de deelnemers ervaren
maken het tot een prachtig evenement. En natuurlijk werkte ook het mooie weer mee.”

Ook dit jaar kwamen de teams weer uit alle windstreken
van de regio. Van Arnhem, Lingewaard, Doesburg en
Doetinchem tot Enschede, Zutphen en Keijenburg. Maar
ook dichter bij huis kwamen teams uit Winterswijk, Aalten
en Zieuwent. “Met 16 teams verdeeld over vier poules
speelde elk team drie wedstrijden. Bij elkaar heb je dan
anderhalf uur gevoetbald en dat is prima zo.”

De goed verzorgde lunch werd zeer op prijs gesteld.

Plezier in het spelletje

De meeste wandelvoetballers zijn de 60 jaar al gepasseerd.
En voor hen is een gezellig potje voetballen belangrijker dan
winnen. Frans Ebbers: “Natuurlijk doe je je best en wil je
elke wedstrijd winnen. Maar we gunnen elkaar het plezier
in het spelletje en genieten van de ontmoeting op het veld.
Daarom zijn er ook geen bekers te winnen, iedereen moet
een leuke middag hebben zodat iedereen wint. Dat dit
concept werkt blijkt wel uit de gezelligheid van de derde
helft”.

Gastvrijheid

De toernooiorganisatie kreeg veel complimenten over
de gastvrije ontvangst van de deelnemers. Met dank
aan de sponsors Albert Heijn, Gelria Schoenatelier,

Spitsuur in de keuken voor de lunch.

De Treffer KBO Lichtenvoorde




— \Wandelvoetbaltoernooi weer geslaagd (2) =

Fons Sprenkelder Tweewielers en Fysiotherapie Oost Gelre kregen ze niet alleen een lunch aangeboden, maar ook een
broodje knakworst na afloop. “Het past ook wel een beetje bij Lichtenvoorde dat we het op deze manier organiseren.
Maar het is ook mooi te zien hoe we hierin als Wandelvoetballers én vrijwilligers van de KBO samen optrekken. Die
prima samenwerking maakt dat de deelnemers blij verrast zijn en dat horen we ook terug. Nu al hebben alle teams laten
weten graag volgend jaar weer terug te komen. Een mooier compliment
kun je niet krijgen”.

Wandelvoetbal

De organisatie kijkt terug op een meer dan geslaagd toernooi. lemand
heeft eens gezegd ‘wandelvoetbal is leuk, maar het ziet er niet uit’.
Frans Ebbers herkent die uitspraak wel. “Het is zeker geen kijksport”,
zegt hij met een glimlach. “Maar het is vooral leuk om te doen, want
je doet het samen. Elkaar ontmoeten en gezond bewegen, daar gaat
het om. We trainen elke woensdagmorgen met een groep van zo’'n

18 voetballers en sluiten af met een kop koffie. Altijd prima verzorgd
door de ‘kantinedames van de KBO’, zoals we dat zeggen. Wie een keer
wandelvoetbal wil proberen is van harte welkom. Ook dames zijn van
harte welkom.”

Tekst en foto's: Brandt Keegstra De derde helft leverde weer mooie verhalen op.

BlJ ONS KUNT U TERECHT VOOR VERKOOP, REPARATIE
EN VERHUUR VAN FIETSEN EN E-BIKES

Wij zijn dealer van de merken:

GAZELLE, RIH, PEGASUS, LEVIT, VYBER, BSP EN HUYSER.

Bent u benieuwd wat wij u te] b|

4

eden hebben? Kom langs!

AN

Mozartstraat 34a Lichtenvoorde
Tel.: 0544-375928
www.sprenkeldertweewielers.nl

ons S p re n ke I d e r info@sprenkeldertweewielers.nl
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Excursie Van Raam Fietsen Varsseveld

Op donderdagmiddag 26 september gaan we een 2 uur durend excursiebezoek brengen aan Van Raam, producent van
speciaal-fietsen, in Varsseveld. We worden daar om 14.00 uur verwacht. Het programma ziet er als volgt uit:

Ontvangst met koffie/thee.
Beeld/geluid presentatie over Van Raam

Rondleiding door de fabriek (wandeling van circa 600 m)
Het kan daar wat lawaaiig zijn op bepaalde plekken.

Kosten per persoon: € 5,00. Dit bedrag wordt door Van
Raam geschonken aan Kanjers voor Kanjers.
De rollator kan eventueel mee.

Er kunnen GEEN proefritjes op de Van Raam fietsen gedaan
worden tijdens deze excursie!

Hoe en wat?
¢ 13.15 uur: We vertrekken vanaf De Treffer met de auto. Wie geen auto

heeft, kan/mag meerijden met iemand anders die daar is met de auto.
¢ Meerijders betalen ter plekke € 2,50 aan de chauffeur.
¢ Elke auto gaat vervolgens op eigen gelegenheid naar van Raam,
Guldenweg 23, 7051 HT Varsseveld. Parkeren kan voor het pand.
* We gaan gezamenlijk naar binnen.
¢ Incasseren van € 5,00 ter plekke, aan coérdinator van KBO.

Heb je belangstelling om mee te gaan? Vul dan onderstaande strook in,
inleveren in KBO postbus Raadhuisstraat 18a.

Aanmelden voor of op 8 september a.s.

Indien de excursie geen doorgang kan vinden, hoor je dat z.s.m.

%( __________________________________________________________________________________________________________________________________

OPGAVE EXCURSIE naar Van Raam Varsseveld op 26 september

0 Ik ben in het bezit van een auto en neem graag 1 of 2 personen mee vanaf De Treffer.
0 Ik heb geen auto en rijd daarom graag met iemand mee op 26 september.

0 Ik neem graag deel maar kom op de fiets naar van Raam.

Kleur het bolletje, dat van toepassing is, in
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Ook dit jaar weer organiseert
de KBO Lichtenvoorde de fiets4daagse
en wel op: 6-7-8-9 augustus 2024.

Vier dagen lang
ontdekt u wat het
gebied in het oosten
van de Achterhoek
u te bieden heeft:
bossen, vennen,
idyllisch gelegen
boerderijen,
aantrekkelijke
dorpen met leuke
terrasjes en prachtige
fietspaden.

Vier dagen lang
fietsen in het
prachtige Achterhoekse land is goed voor lichaam en
geest. Het houdt uw spieren soepel en is goed voor uw
hart.

De afstanden zijn 25km en 60 km.

De start en finish zijn bij "De Treffer" de thuisbasis
van de KBO, gelegen aan de Raadhuisstraat nr. 18a te
Lichtenvoorde.

Fiets4daagse te Lichtenvoorde

Je krijgt een routebeschrijving mee, maar het is ook
mogelijk de routes via GPS te fietsen, o0.a. via Komoot.
Graag de app vooraf zelf downloaden.

Starttijd: tussen 9.00 uur en 10.30 uur.
Voorverkoopadressen zijn:

In Lichtenvoorde:

¢ VVV-kantoor, Korte Rapenburgsestraat 5E
e Mevr. E. Kuster, Sleedoornstraat 61

¢ Dhr. L. Wopereis, Frans Halsstraat 61

In Groenlo

¢ VVV-kantoor, Kevelderstraat 1

Prijzen:

Vanaf 16 jaar (t/m 15 jaar is gratis)

4 dagenkaart bij de voorverkoop: € 9,--.

4 dagenkaart bij de start: € 11,--.

Dagkaart: € 4,--.

Betalen via de QR-code bij de start is mogelijk.

Zie ook onze website:
www.fddaagse.kbolichtenvoorde.nl
Ons mailadres is:
f4ddaagse@kbolichtenvoorde.nl

N.B.: De organisatie raadt het dragen van een
fietshelm sterk aan!

- [\ooi bloemschiknieuws van Hettie en Ang =

Ook in het komende seizoen zal onze docente Hettie
Krajenbrink weer actief zijn voor de liefhebbers van
bloemschikken. Met maar
liefst 3 groepen was zij de
afgelopen periode in touw
en bereikten de cursisten
onder haar bezielende
leiding prachtige resultaten.
Dat waren erg veel
woensdagmiddagen! Maar
Hettie was niet helemaal
alleen als docente! Ook Ans
Frenken hielp een flinke
(deskundige) hand mee daar
waar gewenst. En dat blijft

in de nabije toekomst ook zo. Zij het in een iets andere
vorm. De groepen A-B en C werken, ook in het komende
seizoen, allemaal aan een gelijke
opdracht. Het verschil zit ‘m deze keer
in het feit dat Hettie de groepen A en
B onder haar hoede neemt en Ans
diezelfde opdracht met groep C gaat
uitvoeren. Ans werkt tijdens de A of

B les met Hettie mee en begeleidt
vervolgens de mensen van groep C.
Hiermee is de werkdruk voor beide
docenten sterk verminderd en kunnen
veel leden blijven genieten van mooie
bloemschikmiddagen.
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KBO-Vitaal (1)

Zoals elk jaar, als de activiteitengids in de brievenbus valt, komt er het moment dat een “goed” voor-nemen omgezet

Elke week was het weer een verrassing wat er op het
programma stond.

Er zit veel structuur in de opzet van de lessen. Dit wordt
telkens op verschillende manieren en met veel leuke
speelse oefeningen gebracht. Na een gezamenlijke
warming-up wordt de groep meestal in verschillende
kleinere groepen verdeeld met ieder hun eigen
opdrachten waardoor iedereen, op zijn eigen tempo en
niveau bezig is. Naast balansoefeningen wordt er ook
aan krachttraining gedaan, evenals spelvaardigheden
die op een leuke manier geoefend worden. Tim houdt
goed in de gaten wie moeite heeft met een bepaalde
oefening en geeft dan aanwijzingen of advies de
oefening op een andere manier te doen.

Natuurlijk zit er ook een competitief element in de
lessen verwerkt vooral tijdens het spel. Dit is elke les
een ander spel, maar altijd op zo'n manier dat iedereen
mee kan doen. Soms heerlijk fanatiek. Dat dit af en

toe hilarische momenten oplevert maakt het juist
ontspannend. Ook de lachspieren worden vaak flink

wordt naar het daadwerkelijk meedoen met een
activiteit. Afgelopen jaar was dit voor mij de KBO-vitaal;
Gymnastiek in de sporthal o.l.v. Tim Bader. Nu ben ik
beslist geen fanatieke sporter en heb ik me, vaak met
tegenzin, maar doordrongen van de noodzaak actief te
bewegen, naar een sportschool begeven. Meestal hield
ik het na een jaar voor gezien. Het was dus best een
uitdaging me op te geven bij de KBO-vitaal. Zou het wel
iets voor mij zijn?

Nu zijn we een jaar verder....

Een jaar waarin ik genoten heb van elke les. In plaats
van met tegenzin, verheugde ik me er wekelijks op.
Door de deskundige leiding van Tim, de doordachte
verscheidenheid aan oefeningen, het goed opgezette
lesplan en de gezellige groep bleef ik plezier houden in
het bewegen.

Ook de stagiaires van het Graafschapcollege, die elke
week meehielpen, maakten dat de lessen veilig en goed
begeleid werden.

De Treffer
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KBO-Vitaal (2)

gebruikt. Aan het eind van de les wordt er gezamenlijk afgesloten met wat ontspanningsoefeningen, waarna er samen
koffie wordt gedronken en gezellig nagepraat wordt in de kantine.

Fotoshoot

lemand die al eens in de sporthal geweest is, heeft vast de grote posters gezien die op de deuren van de verschillende
kleedkamers afgedrukt staan. Foto's gemaakt door
Rick Mellink, die alle sporten die beoefend worden
in de Hamelandhal, op de gevoelige plaat heeft vast-
gelegd.

Hoe leuk is het dan, dat ook de KBO-vitaal gevraagd
werd mee te werken aan zo'n fotoshoot. Hiervoor
werden twee leden gevraagd en gelukkig waren Berry
en Ineke bereid dit voor de groep te doen. Op 4 mei
‘s avonds werd de sporthal omgetoverd tot heuse
fotostudio en werd er door fotograaf Rick fantastisch
mooie foto's gemaakt. Welke uiteindelijk op de deur
terecht komt is nog een verrassing. Daarvoor moet je
echt zelf gaan kijken in de sporthal.

Mocht je geinspireerd zijn door dit verhaal... elke
donderdag van half twee tot half drie zijn we in de
sporthal. Wil je eerst komen kijken of het wat voor je
is, kom dan gerust een keer langs of geef je op via het
aanmeldformulier in de activiteitengids.

Een vrolijke sporter.

Tekst, foto's en fotocollages: Ans Frenken
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— Koninklijke onderscheiding Theo Engelbarts

Theo Engelbarts... wie kent hem niet?

Na zoveel activiteiten gedurende zijn gehele leven heeft
het zijne majesteit de koning behaagd om Theodorus
Engelbarts voor al zijn inspanningen te belonen.
Daarom was op zondag 5 mei onze burgemeester,

met ambtsketen om, op de Markt aanwezig. Niet
alleen om het vredesvuur in ontvangst te nemen, niet
alleen om de hardlopers die dat vuur helemaal vanuit
Wageningen hardlopend naar Lichtenvoorde hadden
gebracht te verwelkomen, niet alleen om aan te zitten
aan het vredesontbijt... nee ook was zij daar met een
speciale missie. En die missie gold het in het zonnetje

Langzamerhand beginnen de vakanties. De mensen
genieten van hun vrije tijd. Ze hebben tijd voor elkaar.
Even niet bezig zijn met het werk.

Ook de verjaardagen gaan in deze periode gewoon door.
Veel mensen vinden het niet zo leuk om in deze periode
jarig te zijn. Er zijn minder mensen die komen, omdat ze
weg zijn.

Vaak kun je in de zomermaanden lekker buiten zitten.
Ofwel in de tuin ofwel op jouw eigen terras. Geniet hier
van.

Ik wil alle jarigen in deze periode van harte feliciteren
en hen een fijne zonnige dag &

wensen.

Als je te maken hebt met ziektes
in de familie is het niet altijd
even gemakkelijk. Het houdt je
bezig. Ik wil iedereen voor de
komende tijd dan ook heel veel
sterkte wensen.

0ok een huisdier, dat ziek is, kan
je het nodige verdriet bezorgen.

Voor onze zieken en jarigen

zetten van Theo. Theo was actief als grote man achter

de vrachtwagenstoet met daarin kinderen met een
beperking. (Ruim 30 jaar geleden). Hij was actief voor
het G elftal bij Longa’30. Organiseerde toernooien voor
G teams. Hij is lid van de 4-5 mei commissie. Hij is actief
voor onze jeu de boulers. Ach.. er was zoveel waar hij zijn
bemoeienissen mee had. Kortom... hoogste tijd om deze
man te bevorderen
tot lid in de orde
van Oranje-Nassau.
En dat gebeurde,
geheel tot Theo’s
verrassing, op die
prachtige zondag

5 mei 2024.

Theo, van harte
gefeliciteerd
namens al jouw
mede KBO-ers.

Onder u zijn er zeker mensen met een hond. Ik las laatst
een artikel over de grasaar. Heel veel mensen weten het
niet maar ik wil u toch waarschuwen.

Grasaren komen meestal voor op velden die niet vaak
gemaaid worden. Op slecht onderhouden en ongemaaide
heides groeien grasaren aan hoge grassprieten in het
wild. De grasaren hebben een soort weerhaken waardoor
ze in de vacht van uw hond blijven zitten.

Wanneer de punt de huid van je hond bereikt, boort

deze zich door de huid heen. Er ontstaat dan een

- wondje. Doordat de grasaar

niet terug kan, dringen deze
steeds dieper de huid in. Dit is
waarom grasaren gevaarlijk zijn
voor je hond. Ik loop dus niet

| meer langs een berm die niet

) gemaaid is. Voorkomen is beter
dan genezen.

Ans Vonhof
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___ Rijbewijskeuring ___
LAST VAN 'N CBR in Varsseveld
VE RSTO P PI N G? In de Achterhoek kunt u voor een betaalbare

rijbewijskeuring in Varsseveld terecht.

De keuringen vinden
plaats op 20 juli,

24 augustus,

14 september,

19 oktober,

16 november,

14 december.

Bl] RIOOL- OF STANKPROBLEMEN

LET OP: DIT ZIJN ALLEMAAL
ZATERDAGEN.

TE KLOEZE I RIOOLTECHNIEK Zie voor meer informatie onder het kopje
Handig om te weten....

ZORGT DAT 'T DOORLOOPT

"PRINKEN & SLAPEN

Rapenburgsestraat 20 - 7131 CX Lichtenvoorde
Tel. 0544371204 - info@dekoppelpaarden.com
www.dekoppelpaarden.com
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Digitaal betalen is niet meer uit onze samenleving weg te
denken. Het is dagelijkse kost. Betalingen met biljetten en
munten worden steeds meer ontmoedigd. Door Europese
wetgeving is er ook steeds meer ruimte gekomen voor
gevarieerde betalingsmogelijkheden. Meerdere partijen,
vooral grote digitale bedrijven, bieden diensten aan

waar banken graag bij aansluiten. Op dit terrein zijn

wel degelijk veranderingen gaande, die we niet altijd
direct merken. Daarom even aandacht voor dit soort
veranderingen.

Contactloos
betalen met
pinpas of
smartphone
Contactloos
betalen is een
fluitje van een cent. Houd de kaart of de telefoon in de
buurt van de betaalautomaat, en klaar! Contactloos
betalen is trouwens net zo veilig als een normale
pinbetaling. Betalen zonder contact klinkt onpersoonlijk
en anoniem. Maar het woord ‘contactloos’ houdt alleen
in dat er geen aanraking hoeft plaats te vinden tijdens het
betalen. De pinpas hoeft dus niet in de betaalautomaat
gestoken te worden. Aan de zijkant of bovenkant van
betaalautomaten zit namelijk een contactloze lezer. Houd
de bankpas (of smartphone) met NFC-chip daar maximaal
vijf centimeter vandaan, dan leest het apparaat de chip
uit. De automaat weet van welke bankrekening het
verschuldigde bedrag moet worden afgehaald.

Contactloos betalen met telefoon

Veel telefoons hebben een NFC-chip, vaak aan de
achterzijde van het toestel. Daarom kun je ook
contactloos betalen met de smartphone. Activeer het
scherm en houd het toestel dicht bij de betaalautomaat
(ongeveer 5 cm). Binnen enkele seconden is de betaling
verwerkt. De betaling verloopt steeds meer op Android-
telefoons via Google Pay. Op iPhones reken je af via Apple
Pay. Op alle smartphones met een NFC chip moet je
contactloos betalen wel eerst activeren.

Waar contactloos betalen?
Pinpassen en betaalautomaten
die geschikt zijn voor contactloos
betalen, hebben een speciaal logo
(zie hiernaast). Op bankpassen

[
2

Van Digibeet naar Digibeter (1)

waarmee contactloos kan worden betaald, staan alleen
de vier boogjes van het plaatje.

Veilig contactloos betalen

Contactloos betalen is heel veilig. Kleine bedragen kunnen
veelal worden afgerekend zonder dat er om een pincode
wordt gevraagd. Maar bij grotere bedragen moet iemand
vaak een pincode intoetsen. En ter beveiliging wordt er
wel eens na een aantal contactloze betalingen om een
code gevraagd. Raak je de betaalpas kwijt of wordt deze
gestolen, dan is het natuurlijk mogelijk dat anderen deze
gebruiken voor kleine betalingen. Daarom meteen bij de
bank blokkeren. In dat geval vergoedt de bank de schade
en is er geen eigen risico. Verhalen over fraudeurs die via
de contactloze betaalmogelijkheid geld afhandig maken
zijn pure bangmakerij. In de praktijk komt dat niet voor.
Telefoons zijn vaak vergrendeld door de gebruiker en bij
diefstal op afstand te blokkeren en te traceren.

Betalen met Google Pay op Android-telefoon.

Veel banken met eigen betalingsapp stappen over
naar diensten van grote spelers op de markt. Google;
Apple, maar ook KPN; Adobe etc. proberen eigen
betalingsmogelijkheden op te zetten.

Bij al deze ontwikkelingen is altijd toestemming nodig
van jou als gebruiker. Belangrijk is wel dat je overzicht
houdt en dus de regie houdt over wie welke betalingen
mag verrichten.

Maak met Google
Pay een bankpas
van een Android-
telefoon. Reken snel
en contactloos af,
zoals met een gewone betaalpas.

Google Pay instellen

Google Pay maakt van je Android-telefoon (en -horloge)
een bankpas. Daarmee kan je contactloos betalen in
bijvoorbeeld winkels en horeca. Klanten van een aantal
banken kunnen al Google Pay gebruiken. Ze moeten
Google Pay wel instellen via de eigen bankapp. Ook moet
het toestel een NFC-chip hebben.

Veiligheid Google Pay
Contactloos betalen met Google Pay is heel veilig. Het
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werkt alleen als de telefoon dichtbij een betaalapparaat
is en als de telefoon ontgrendeld is. Komt het toestel

in andere handen, dan lukt betalen niet dankzij de
beveiliging op de smartphone.

Betalen met Google Pay

Google Pay kan alleen worden aangezet via de app van de
bank. Op dit moment kunnen klanten van deze banken
Google Pay instellen: Rabobank, ABN Amro, ING, SNS,
ASN en RegioBank. Daarna werkt de telefoon als een
gewone betaalpas. Ontgrendel de telefoon en houd het
toestel dicht bij de betaalautomaat. Wacht een paar
seconden tot op het scherm een vinkje verschijnt. De
betaling is geslaagd.

Apple Pay

Apple Pay is een betaaldienst van Apple op onder andere
de iPhone en Apple Watch. De dienst maakt betaalpassen
overbodig. De pasjes blijven gewoon rustig in de
portemonnee zitten of hoeven eigenlijk zelfs niet meer
mee. Apple Pay werkt overal waar u contactloos kunt
betalen. In plaats van een pinpas, houd je de iPhone even
bij de betaalautomaat. Daarnaast kunt u ook in apps en
op verschillende websites met de dienst betalen.

Veilig betalen

Betalen met Apple Pay is veilig. De grootste banken

in Nederland werken mee aan het betaalsysteem.

De gebruiker koppelt de betaalpas van een bank

aan Apple Pay. Het toestel slaat de betaalpas en de
transactiegegevens niet op het apparaat op.

Voor elke betaling moet de gebruiker akkoord geven
met de vingerafdrukscanner, gezichtsherkenning of
ontgrendelingscode van de telefoon. Daarnaast gaat het
betalen met de Apple Pay in winkels via een contactloze
communicatiemethode, NFC genaamd. Hierdoor kan
iemand alleen betalen als de telefoon minder dan tien
centimeter van het pinapparaat verwijderd is.

Benodigdheden

Apple Pay is beschikbaar op de iPhone SE en iPhone 6

of hoger. 0ok mensen met een Apple Watch kunnen

zo contactloos betalen via het horloge. Daarnaast is de
dienst toegankelijk op nieuwere modellen van de iPad.
Op het apparaat moet de app van een deelnemende bank
staan. Daarnaast is een Apple ID nodig. Dat is een account
bij Apple.

Van Digibeet naar Digibeter (2)

Apple Pay activeren

Activeer Apple Pay via de app van de bank. Gebruik je
nog geen app van de bank? Download dan de app en
stel hem in. Ben je klant bij ING, Rabobank of ABN Amro,
lees hierover dan meer in de artikelen 'App ING Mobiel
Bankieren activeren', 'Account aanmaken Rabobank-app'
of 'Mobiel bankieren met ABN AMRO".

De stappen voor het activeren van Apple Pay verschillen
per bank.

Betalen in winkels met iPhone

Apple Pay werkt op alle plekken waar je ook contactloos

kunt betalen met de pinpas. Geef in de winkel aan dat je

wil pinnen. Pak je mobiel en volg onderstaande stappen:

¢ Druk tweemaal op de zijknop aan de rechterkant van de
iPhone.

® Gebruik gezichtsherkenning, vingerafdruk of de
toegangscode voor identiteitscontrole. Dat gaat
op dezelfde manier zoals u normaal de telefoon
ontgrendelt.

¢ Houd het apparaat bij de lezer van het betaalapparaat.
De betaling is gedaan en de mobiel kan weer
opgeborgen worden.

Een nieuwe lente, een nieuwe iDEAL

Deze lente brengt een vernieuwd iDEAL met zich

mee. Uiterlijk 1 juli 2024 is de vernieuwing volledig
doorgevoerd. De komende periode krijg je er dus mee te
maken. De eigen bank laat weten wanneer het nieuwe
iDEAL voor u klaarstaat.

Wat is iDEAL ook alweer?
iDEAL is een betaalsysteem.
ledereen die internet-
bankieren gebruikt, kan
ermee betalen. iDEAL leidt
gebruikers naar de site of
app van hun eigen bank.
De betaling gaat direct

van de bankrekening naar
die van de webwinkel.

Winkelwagen

Strandlaken

Rond ontwerp

=]

TOTAAL: € 2799

k=) Snel bestellen

Praktisch alle Nederlandse
webwinkels bieden een
betaalmogelijkheid via iDEAL

aan. Omdat betaling via de eigen bank loopt, is iDEAL een
veilige betaalmethode. IDEAL bestaat inmiddels bijna 20
jaar.
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Same, but different

'Same, but different’, zeggen ze in Thailand. Hetzelfde
maar toch anders. Zo is het ook met de veranderingen

bij iDEAL. Aan het idee erachter verandert niet veel: de
klant rekent af via de eigen bank. Hoe je dat doet en

hoe het eruit ziet, wijzigen wel degelijk. De betaalpagina
wordt anders en gebruikers kunnen een iDEAL-profiel
aanmaken. Ook richt iDEAL zich meer op webwinkelen en
betalen via de telefoon.

Nieuwe iDEAL-betaalpagina

Momenteel werkt het zo: je stopt in een webwinkel een
product in het winkelmandje. Op de bestel/selectie-
pagina van de webwinkel kies je een betaalmethode.
Kies je voor iDEAL, dan selecteer je de eigen bank. Bij het
afrekenen kom je in de eigen bankomgeving terecht waar
je de betaling goedkeurt. Dat proces gaat veranderen.

Er komt een nieuwe iDEAL-betaalpagina, die bij elke
webwinkel hetzelfde is. Betaal je online iets met iDEAL,
dan ziet dat er overal hetzelfde uit.

iDEAL-profiel

Nieuw is het zogeheten iDEAL-profiel. Daarin bewaar

je je voorkeursrekening en adresgegevens: nodig voor
bezorging. Dit profiel vul je in bij de eigen bank, waar het
ook wordt opgeslagen. Het is natuurlijk niet verplicht
een profiel in te vullen. Maar de klant die zo'n profiel
heeft, hoeft bij webwinkels geen adres meer in te vullen.
Dat is handig en veilig: de winkel in kwestie slaat geen
persoonsgegevens meer op. De winkel moet dan wel de
optie 'snel bestellen' aanbieden.

Snel bestellen

Of je het iDEAL-profiel kunt gebruiken, hangt af van de
webwinkel. Ziet u een knop 'Snel bestellen', dan is dat zo.
Klik of tik erop en het iDEAL-profiel wordt opgehaald. Klik

of tik op een knop 'Betaling voltooien'. Als laatste bevestig

je de betaling en het bestellen is klaar.

Betaalopties op internet

Wie in een webwinkel iets bestelt, heeft meestal keuze uit

verschillende betaalopties. Wat zijn de voor- en nadelen
van de bekendste online betaalmethoden?

Online afrekenen

Betalen op internet gaat anders dan afrekenen in een
fysieke winkel. Bovendien hebben webshops vaak een
aantal verschillende opties om een product te betalen.

Van Digibeet naar Digibeter (3)

Misschien verschijnen er zelfs betaalopties op het scherm
waarvan u nog nooit hebt gehoord. Tot slot gaat betalen
bij een buitenlandse webshop vaak anders dan wanneer
iemand iets bij een Nederlandse webwinkelier bestelt.

Handmatige bankoverschrijving

Sommige webwinkels staan een handmatige bank-
overschrijving toe. Gebruik hiervoor de vertrouwde
website of app van de bank. De klant vult handmatig
alle gegevens van de transactie in, zoals een bedrag,
rekeningnummer, betalingskenmerk, factuurnummer en
naam. Hierin schuilt meteen ook een gevaar. Een tikfout is
namelijk snel gemaakt. Bovendien merkt een webwinkel
niet meteen dat er is betaald. Vergeleken met andere
betaalmethoden krijgt de klant het product daarom
mogelijk later bezorgd.

AfterPay en Klara

Veel mensen vinden vooruitbetalen maar niets.
Begrijpelijk, want het is pas na ontvangst duidelijk of

het product aan de verwachtingen voldoet. AfterPay en
Klara zijn twee betaalmethoden om een online bestelling

Mijn bestelling
Klarna Achteraf Betalen +€1.40 Warna.
Artikelen (3) v €9.28

PayPal »

Totaal excl. btw. £1151

btw (9%) €053

btw (219%) €119
Totaal incl. btw €13,23

Te verdienen punten 9 punten

iDEAL QR [

Google Pay

achteraf mee af te rekenen. Onderzoek eerst of een
aankoop bevalt. Stuur je het product tijdig terug, dan is
het niet nodig om te betalen.

Als de klant het product in bezit houdt, ontvangt diegene
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per e-mail een factuur. Dat is in de regel na twee weken
of dertig dagen. Reken de factuur vervolgens af via een
iDEAL-transactie. Een nadeel is dat de meeste webwinkels
voor het gebruik van AfterPay en Klarna een toeslag
rekenen. Meestal is dat een klein bedrag van ergens
tussen de één en twee euro. Beide betaalmethoden

zijn ook actief in een aantal andere landen. Wellicht

kun je dus ook in een buitenlandse webwinkel achteraf
betalen. Lees het artikel ‘Betalen met AfterPay’ voor meer
informatie over deze betaaloptie.

PayPal

PayPal is een wereldwijde betaalmethode. Een enorm
pluspunt, want hiermee kunnen klanten in veruit de
meeste internationale webwinkels afrekenen. Deze
betaaloptie vraagt wel wat voorbereiding. Nieuwe
gebruikers moeten eerst een account aanmaken. Koppel
hierbij een bankrekening of creditcard aan uw digitale
PayPal-portemonnee. Het is ook mogelijk om via een
iDEAL-transactie geld aan het PayPal-account toe te
voegen.

Betalen via PayPal is eenvoudig. Log bij een bestelling
in met een gebruikersnaam en wachtwoord. Bevestig
daarna de betaling. Het is hierbij niet nodig om
handmatig betaalgegevens in te vullen. Voorkom
daarmee vergissingen. Een ander voordeel is dat PayPal
kopers bescherming biedt. Is het product beschadigd
of niet geleverd? Vraag dan geld terug. Lees voor meer
informatie het artikel ‘Betalen met PayPal'.

Creditcard

Met een creditcard kunnen klanten in de meeste binnen-
en buitenlandse webshops online betalen. Vul bij een
bestelling het zestiencijferige creditcardnummer, de
vervaldatum, de naam en de driecijferige verificatiecode
in. Na een tijdje schrijft de creditcardmaatschappij
(meestal VISA of MasterCard) het bedrag af van je
rekening. De creditcardmaatschappij schiet het bedrag
dus eigenlijk voor, waardoor je het geld niet meteen kwijt
bent. Voor creditcards geldt altijd een limiet.

Een nadeel is dat een creditcard relatief gevoelig is voor
fraude. Raak het pasje beslist niet kwijt. Verder betaal
je een jaarlijkse bijdrage aan de creditcardmaatschappij.
Wanneer een klant de lening niet op tijd aflost, is

uitstel van betaling een optie. In dat geval rekent de

Van Digibeet naar Digibeter (4)

creditcardmaatschappij wel een hoge rente. Een voordeel
van de creditkaart is dat klanten recht hebben op
uitgebreide koper bescherming. Vraag het bedrag bij een
beschadiging, niet-geleverde bestelling of faillissement
terug. Meer weten? Lees dan het artikel ‘Veilig betalen
met een creditcard’.

Betaalverzoek

Kleine webwinkels sturen soms een betaalverzoek
naar klanten. Dat kan via hun bank of de populaire app
Tikkie. Via e-mail, sms of WhatsApp ontvangt de klant
een betaallink. Open deze link uitsluitend wanneer

je de verkopende partij volledig vertrouwt. Deze
betaalmethode is namelijk zeer fraudegevoelig. Zo sturen
oplichters vaak valse betaalverzoeken. Deze criminelen
hebben als doel om hoge bedragen van rekeningen af
te schrijven. Gebruik daarom bij voorkeur een andere
betaalmethode.

Cadeaubon

Een cadeaubon is natuurlijk ook een online betaaloptie.
Grote webwinkels verkopen cadeaubonnen in de vorm
van een pasje. Hierop staat meestal een unieke code.
Vul deze code in op de betaalpagina van de webshop.
Bij een tikfout waag je gewoon een nieuwe poging. Een
voordeel van een cadeaubon is dat er geen geld van

je eigen rekening of creditcard wordt afgeschreven.

Een voorwaarde is dat de cadeaubon voldoende saldo
vertegenwoordigt. Zo niet, dan betaal je het resterende
deel via een reguliere betaalmethode.

Al deze ontwikkelingen hebben hun voor- en nadelen.
Het blijft altijd een individuele beleving en beslissing.
Door er bewust mee om te gaan en je goed te laten
informeren is er geen reden voor angst en onzekerheid.
Het oude vertrouwde zal er in zekere mate blijven. Maar
zoals bij elke verandering... kijk goed wat de meerwaarde
is. Angstvallig aan de zijlijn gaan staan, maakt je ook niet
gelukkig. Op een of andere manier moeten we mee in de
vaart der volkeren!!!! (Deze wijze spreuk is zeker niet van
mij. Mocht je weten van wie deze uitspraak is.... Laat het
mij weten.

Ton Jolij

PS. De teksten die blauw gedrukt in dit artikel staan, zijn op
de website een link. Als je De Treffer digitaal leest kun je deze
aanklikken (houdt de Ctrl toets ingedrukt) voor meer informatie.

De Treffer
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Cursus digisterker —mm—m—m——————
Omgaan met je DigiD: NIEUWE CURSUS IN NAJAAR!!

¢ Donderdag 10 en 17 oktober 2024 van 09.30 — 11.30 uur.
(of)

¢ Donderdag 7 en 14 november 2024 van 09.30 — 11.30 uur.

o Waar: Bibliotheek Oost Achterhoek, De Leest 2, Lichtenvoorde D|G|STE RKER
Waarom deze cursus?

Voor veel mensen is het aanvragen en gebruiken van een DigiD niet iets wat vlekkeloos verloopt. Toch krijgen we er
steeds vaker mee te maken. Veel overheidsinstanties, gemeenten, verzekeringen en ziekenfondsen maken hiervan

gebruik. In deze cursus kun je oefenen en word je wegwijs gemaakt in het gebruik van deze sites. Deze cursus wordt
samen met de Bibliotheek Oost-Achterhoek aangeboden. Het geheel bestaat uit 2 lessen van 2 uur.

We gaan ervan uit dat u beschikt over een DigiD en de bijbehorende inloggegevens. Is dat niet het geval (of weet u
het niet zeker), wilt u dat duidelijk aangeven bij inschrijving? Wij nemen dan contact met u op om ruim voor de eerste
cursusdag een DigiD aan te vragen.

U kunt natuurlijk ook langskomen bij de KBO-computerinloop op de woensdagmiddag of de inloop
van de bibliotheek. Houdt u er rekening mee dat het minstens een aantal dagen duurt voordat u de
(KBO\ gegevens in de bus hebt.

U kunt u nu al aanmelden via de website van
KBO Lichtenvoorde of door te bellen naar: Tel.: 06 4113 0412
Meer informatie en aanmelden kan ook via de website van Bibliotheek Oost

Achterhoek. dE BibﬁothEEk '.

https://oostachterhoek.op-shop.nl/28/digisterker/vanaf/19-02-2020 Oost-Achterhoek

LT

Biljarttoernooi 2024 "De Olde Leu"

Liefhebbers kunnen zich weer opgeven voor het biljarttoernooi.

Een lijst voor opgave is begin september te vinden in de kast van de biljartzaal.

Evenals andere jaren kunnen hier alle leden van KBO Lichtenvoorde aan deelnemen, zowel dames als heren.
Deelnemers die nog niet eerder meegespeeld hebben, moeten hun gemiddelde invullen of mail: jos@jostebrake.nl

De speeldagen zijn zoals gewoonlijk op de woensdag, donderdag, en vrijdagmorgen van 09.30 tot 12.00 uur.

Medio oktober gaan we dan weer van start.
ledereen krijgt hier persoonlijk bericht van wanneer en in welke poule hij of zij speelt.

Opgave tot en met 13 september 2024
Deelname aan dit toernooi € 7,50 (wordt automatisch van je rekening afgeschreven).

Voor eventuele vragen kun je bellen naar: 06 5134 7611 of mail naar: jos@jostebrake.nl
Jos te Brake, Esstraat 10-29

De Treffer KBO Lichtenvoorde




De Gemeente

\'"* gemeente
Oost Gelre

De zomer staat voor de deur. We trekken er weer op
uit. Dat is mooi als je mobiel bent. Voor hen waarbij dit
wat minder is enkel tips en mogelijkheden die je hierbij
kunnen helpen.

Nieuw in Lichtenvoorde: de elektrische
duofiets

Donderdag 2 mei is een nieuwe elektrische duofiets bij
zorgorganisatie Workmate Company afgeleverd. Vanaf nu
kunt u hier terecht om deze fiets voor een dag of dagdeel
te lenen.

Ritje:

Joop en Agnes Huinink uit
Lichtenvoorde maakten
alvast een ritje met het
gloednieuwe ‘stalen ros’.
“Voor ons is het heerlijk
om zo samen lekker naar
buiten te gaan. En het
voordeel van een duofiets
is dat je naast elkaar zit en
zo goed met elkaar kunt praten. We gaan hier zeker vaak
gebruik van maken!” Tommy Roosendaal van Workmate
Company: “Deze uitleenservice biedt onze deelnemers
nieuwe werkzaamheden en dat is een mooie aanvulling
op ons uitgebreide dagbestedingsaanbod.”

Reserveren

Wilt u een keer samen fietsen, bijvoorbeeld met iemand
die dat niet goed meer zelfstandig kan? Dan biedt deze
elektrische duofiets uitkomst. Bel naar (0543) 51 32 28 of
mail naar duofiets@workmatecompany.nl om uw fiets
voor een dag(deel) te reserveren. Check voor het gebruik
van de verschillende vervoersmiddelen in Oost Gelre ook
de webpagina Mobiliteitspool.
https://sameninoostgelre.nl/onderwerpen/aangepast-
vervoer/mobiliteitspool/

informeert (1)

Hulpmiddelen

Hulpmiddelen en voorzieningen zoals bijvoorbeeld een
rolstoel, speciaal bed, een aanpassing aan het huis of een
taxivergoeding krijg je meestal vergoed.

Waar moet ik zijn?

¢ Voor een rolstoel, een aangepaste fiets of andere

vervoer- en woonvoorzieningen (Wmo) kun je bij het

Sociaal Team (https://sameninoostgelre.nl/sociaal-

team/) terecht. Heb je ondersteuning nodig? Neem dan

contact op met het Sociaal Team. Zij kijken samen met

jou wat er nodig is.

Hulpmiddelen, zoals bijvoorbeeld een hoortoestel

of incontinentiemateriaal, krijg je vergoed van de

zorgverzekeraar. Meestal koopt de zorgverzekeraar het

hulpmiddel voor jou. De zorgverzekeraars hebben op

hun website een overzicht van de hulpmiddelen staan,

die ze vergoeden.

Heb je een hulpmiddel minder dan een half jaar

nodig? Dan kun je het lenen bij de thuiszorgwinkel.

Voor hulpmiddelen van de thuiszorgwinkel kunt u

in onze gemeente terecht bij Sensire Medipoint

in het Streekziekenhuis Winterswijk. https://www.

skbwinterswijk.nl/thuiszorgwinkel-medipoint-sensire/

¢ Hulpmiddelen voor studie en werk vergoedt het UWV of
de werkgever.

* Heb je een indicatie voor de WIz? Vraag dan de
hulpmiddelen aan bij het zorgkantoor.

Er zijn ook hulpmiddelen die je zelf moet betalen:

Het gaat dan bijvoorbeeld om een sta-op-stoel of rollator.
Heb je een laag inkomen? Dan kun je hiervoor bijzondere
bijstand aanvragen. Neem hiervoor contact op met het
Sociaal Team.

Aangepast vervoer

Heb je moeite om je te verplaatsen en kun je geen
gebruikmaken van het openbaar vervoer, een fiets

of brommer? Bekijk dan de mogelijkheden. https://
sameninoostgelre.nl/onderwerpen/aangepast-vervoer/

Denk aan de ZOOV-taxi, de mobiliteitspool of een
gehandicaptenparkeerkaart.

Reisservice van Valys
Valys is een reisservice voor mensen met een beperking.

De Treffer
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Je kunt er mee reizen buiten jouw regio. In je vrije tijd,
dus niet om naar je werk of opleiding te gaan. Binnen de
regio of voor vervoer naar school of werk reis je met de
regionale vervoerservice.

Valyspas bestellen

Om te reizen met Valys heb je een Valyspas nodig. Deze

bestel je bij Valys. https://www.valys.nl/ Je kunt de pas

bestellen als je:

* een bewijs hebt van de gemeente dat je recht hebt op
Wmo-vervoer. Of:

* een bewijs van de gemeente hebt dat je recht hebt op
een rolstoel of een scootmobiel. Of:

¢ je een gehandicaptenparkeerkaart hebt. Of:

¢ je een OV-begeleiderskaart hebt.

Hoeveel kilometer?
* Mensen, die nog wel met de trein kunnen reizen, krijgen
700 kilometer. Dit heet het persoonlijk kilometerbudget.
¢ Mensen die niet met de trein kunnen reizen en
ook geen ander vervoermiddel hebben, krijgen
2350 kilometer. Dit heet het hoog persoonlijk
kilometerbudget (HPKB). Een HPKB vraag je hier aan.
https://www.hoogpkb.nl/

Een reis reserveer je via de website van Valys (https://
www.valys.nl/ ) of per telefoon. Houd bij het reserveren
rekening met enige speling: de taxi kan wat eerder of later
komen dan gepland (maximaal een kwartier). Het kan ook
zijn dat de chauffeur jouw reis combineert met die van
andere passagiers. Hierdoor kan de reis wat langer duren.

AutoMaatje?

Wilt u gebruik maken ~

van AutoMaatje? Dan = -'A
kunt u deze informatie ANWB AutOMaatje '
vinden op pagina 9.

Vrijwillige chauffeur worden?

Neem dan contact op met onze ouderenadviseur.
Wij zijn heel blij met nieuwe vrijwillige chauffeurs!
Matthijs Groot Nibbelink

E-mail: m.grootnibbelink@oostgelre.nl

Telefoon: (0544) 393 647

De Gemeente informeert (2)

Mobiliteitspool:

Heb je af en toe een rolstoel nodig? Bijvoorbeeld om

een keer een dagje te gaan winkelen of voor een dagje
uit? Of wil je een keer gaan fietsen met één van jouw
ouders die niet goed meer zelfstandig kan fietsen? Dan
kan onze mobiliteitspool uitkomst bieden. Hier kun je
voor korte tijd een rolstoel, een duofiets (met elektrische
ondersteuning), driewielfiets of scootmobiel lenen. Je
vindt een mobiliteitspool in Groenlo, Lichtenvoorde,
Lievelde, Mariénvelde en Zieuwent. Het lenen is gratis.

Workmate Company, Nobelstraat 1,
7131 PZ Lichtenvoorde

Reserveren:

Tel: 0543 — 513 228

Mail: duofiets@workmatecompany.nl
Te reserveren:

¢ Duofiets met elektrische ondersteuning
Openingstijden:

Maandag t/m vrijdag: 09.30 — 16.30u

Lunchroom Het Blok, Markt 2,
7131 DG Lichtenvoorde

Reserveren:
Tel.: (0544) 727 010
Mail: info@hetbloklichtenvoorde.nl
Te reserveren:
¢ 5 rolstoelen
Openingstijden:
Maandag: Gesloten
Dinsdag: 09.30-17.00u
Woensdag: 09.30-17.00u
Donderdag: 09.30-17.00u

Vrijdag: 09.30-19.00u
Zaterdag: 09.30—-17.00u
Zondag: Gesloten

PS. De teksten die blauw gedrukt in dit artikel staan, zijn op

de website een link. Als je De Treffer digitaal leest kun je deze
aanklikken (houdt de Ctrl toets ingedrukt) voor meer informatie.
In geval je op een e-mailadres klikt wordt je mail geopend en het
adres is al ingevuld.

De Treffer
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Ledenkorting

De ledenpas van de KBO-Lichtenvoorde kan bij onderstaande
bedrijven worden ingezet voor kortingen. Let wel! De korting geldt
alleen voor de eigenaar van de ledenpas, die zich op verzoek ook moet
kunnen legitimeren.

U ontvangt 10 % korting op niet
afgeprijsde artikelen. U krijgt de

Berden e

ledenpas en uw legitimatie
mode, wonen & meer (paspoort, rijbewijs of ID-kaart)

Voor € 36,50 per maand kunt u wekelijks (dus 4 of 5 maal per maand),
verantwoord sporten onder leiding van een fysiotherapeut. Maximaal 5
iothe ra ie personen in de groep. Het betreft hier cardio, grondoefeningen, fietsen en
Lichtenvoo rde meer. Neem contact op met Richard Weijman of Mardi Rutten.

Tel.: 0544 372727 of e-mail naar: richard @fysiotherapie.nl

Fy

TopVit Fysiotherapie Oost Gelre aan de Esstraat. U kunt hier onder
Fysiutherapie deskundige leiding een individueel programma afwerken. De korting voor de

Oost Gelre leden van KBO-Lichtenvoorde bedraagt 10%. Telefoonnummer 0544 375555
Fm— Kleur, fleur en geur in huis met de bloemen van Trendy aan de
/‘g Varkensmarkt in Lichtenvoorde. U ontvangt 10% korting op aankoop
van bloemen. Met uitzondering van voordeel- en kortingsacties.

J U U S l Juust Advocaten, juristentelefoon: 0544 397 200
L

leeslamp met ledverlichting nodig? Rensing Light Design geeft 10% korting
aan de leden van KBO-Lichtenvoorde op vertoon van hun KBO-ledenpas.

Lig ht De'ign (met uitzondering van gloei- en ledlampen).

(] ]
Ren I n 9 Een nieuwe hanglamp met meer licht boven de eettafel? Of een goede
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Maandag:

09.30-11.30 uur Portretschilderen en aquarelleren
09.30-11.30 uur Studiekring (even wkn)
09.30-11.30 uur Darten

13.00-15.00 uur MBVO

13.30-15.30 uur Omgaan met je mobiel (workshop)
13.30-15.30 uur Zentangle

14.00- uur Leesclub (eigen planning)
14.00-16.00 uur Jeu de boules (buitenbanen)
19.00-22.30 uur Biljarten

19.30-22.30 uur Bridgen

Dinsdag:

Fietsen: 25 km, (oneven weken), vertrek vanaf De Treffer
in mei t/m september start om 9.30 uur.
in oktober en april start om 14.00 uur

09.00-11.00 uur Handwerken

09.30-11.30 uur Inloopcafé/kaarten/sjoelen

09.30-11.30 uur Tekenen en schilderen met Alied

13.30-16.00 uur Houtsnijden/beeldhouwen
13.30-17.00 uur Biljarten

14.00-17.00 uur Bridgeclub

14.00-16.00 uur Jeu de boules (buitenbanen)

19.00-22.30 uur Biljarten

Woensdag:

09.30-11.30 uur Seniorenkoor

09.30-10.00 uur Wandelvoetbal inloop

09.30-11.30 uur Beginnerscursus Zentangle

10.00-11.30 uur Training wandelvoetbal

10.00-12.00 uur Jeu de boules (buitenbanen)

14.00-16.00 uur Jeu de boules (buitenbanen)

14.00-16.00 uur Ondersteuning voor
PC/iPad/tablet/mob.tel etc.

Weekoverzicht activiteiten

Woensdag

13.30-15.30 uur Bloemschikken 6 x per seizoen
13.30-17.00 uur Biljarten

19.00-22.30 uur Biljarten

19.30-22.30 uur Bridgeclub

Donderdag:

Wandelclub: even weken, start 09.00 uur
Er wordt niet gewandeld in de maanden
juli en augustus

09.00-10.00 uur Yoga

09.30-11.30 uur Inloopcafé/kaarten/sjoelen
09.30-11.45 uur Koersbal

09.45-12.15 uur Bridgeles (cursus beginners)
13.30-14.30 uur KBO Vitaal

13.30-17.00 uur Bridgen en kaarten
13.30-17.00 uur Biljarten

13.30-15.00 uur Linedance

14.00-16.00 uur Bridge opfriscursus
15.30-17.00 uur Linedance

19.00-22.30 uur Biljarten

19.30-22.30 uur Bridgeclub

Vrijdag:

09.00-10.30 uur Spaans

09.00- uur Keramiek (workshop)
09.15-11.30 uur Engels

10.45-12.15 uur Spaans (cursus beginners)
12.30-14.00 uur Spaans

13.30-17.00 uur Biljarten

19.00-22.30 uur Biljarten

Zondag:
10.00 uur Fietsen: 50 km, vertrek vanaf De Treffer,
1e en 3e zondag in mei t/m oktober

NUMMER

nr. 9: september 1 augustus
nr. 10: oktober 5 september
nr. 11: november 3 oktober
nr. 12/1: december/januari 7 november

Verspreiding van ons blad 'De Treffer’

Schema van voorbereiding voor 2024 (Onder voorbehoud)

Uiterste inleverdatum kopij

Distributie
29 augustus
26 september
31 oktober
28 november

De Treffer
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Bennink

“Al je boodschappen
op één plek,
we helpen je graag.”

pe goedkoopste

Van Heijdenstraat 17 Lichtenvoorde (0544) 39 30 40 van LiChtenvoorde-

Lidwien Reukers

voorzitter tel. 06 2334 9971
voorzitter@kbolichtenvoorde.nl

Jan Wolterink
secretaris tel. 06 5427 2541
info@kbolichtenvoorde.nl

Fons Bokkers
tel. 06 5189 2443
penningmeester@kbolichtenvoorde.nl

penningmeester

Ton Jolij

coordinator Educatie tel. 06 4113 0412
Stien Pothof

coordinator Culturele Activiteiten tel. 06 5025 2702
Lidy Borgers tel. 06 5476 5067
coordinatoren Welzijn

Hans Halink
algemeen tel. 06 1270 1090

Bestuur en ondersteuning

Reizen:
tel. 06 5476 5067
tel. 06 5708 2818

Lidy Borgers-Kluit
Thea Elferink-ten Have

Vrijwillige Ouderenadviseurs:
Els Milder, coordinator tel. 06 3618 5035
Vrijwillige Belasting-/adviesservice:
Jos van Lith, co6rdinator tel. 06 5733 4121
Ledenadministratie:

Joke Wolterink tel. 0544 397 073 (via secr.)
Annette de Jong-Hassing  tel. 0544 397 073 (via secr.)
E-mail: ledenadministratie@kbolichtenvoorde.nl

Redactie KBO De Treffer:
Ans Vonhof-Baumann tel. 06 3091 0719

E-mail: redactiepr@kbolichtenvoorde.nl

De Treffer
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GUV uitvaartZorg .. 4 '

"

Persoonlijk, betrokken en dichtbij &

‘lﬁiarom werken wij graag bij GUV!”

Onze betrokken medewerkers:

* Persoonlijk, betrokken, dichtbij * De beste zorg tegen de laagste tarieven
* Alle tijd en oprechte aandacht voor u * Eén vertrouwd aanspreekpunt
A ooy O
Ook voor elders verzekerden }”’L l
kan GUV de uitvaart verzorgen! = 4 gw ~
) o &Hfj& eovs

Ook voor uw uitvaartverzekering.

Meer weten? Bel 0800 - 0809 - GUVrx

Zie ook WWW.gUV. nl Persoonlijk, betrokken en dichtbij



